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Resumo Expandido

A motivacdo para a escrita deste estudo veio do compromisso com as a¢fes do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). O estudo traz dados
sobre a Escola Estadual Ramona da Silva Pedroso (EERSP) obtidos durante a realizacédo
de uma das acBes, dentre as seis previstas no Subprojeto PIBID-Educagdo Fisica. As
acOes em vigor sdo: Pesquisa Exploratdria, Jogos das Escolas Parceiras, Torneio de
Xadrez, Gincana de Anatomia, e Educacdo e Salde. Priorizamos a agdo “Pesquisa
Exploratéria” (PIBID, 2013) cujo texto original objetiva levantar dados sobre a cultura
escolar e os contetidos trabalhados neste componente curricular, no Ensino Fundamental
e no Meédio, possibilitando aos docentes e também aos licenciandos buscar
encaminhamentos para solu¢do ou minimizacao de questdes cotidianas que permeiam a
acdo educativa dos alunos do 2° ao 9° ano.

Sendo assim, o objetivo deste estudo € o de refletir sobre os dados apontados por
alunos da Escola Estadual Ramona da Silva Pedroso, quanto a acdo “pesquisa
exploratéria”, nos itens “conhecimento dos conteudos” e “sugestdo de contetidos”. O
presente resumo é um recorte de um estudo mais amplo, de carater bibliogréafico, em
dialogo com os dados obtidos por meio da aplicagdo de um questionario, previamente
organizado pela equipe de professores e alunos pibidianos de Educac&o Fisica.

O referencial tedrico que contribuiu para a compreensdo dos dados foi
constituido por: LDB 9.394/1996; Pardmetros Curriculares Nacionais da Educacdo
Fisica (1996); Projeto Politico Pedagdgico da EE Ramona S. Pedroso (2012); Atlas do
Esporte no Brasil (2005); e Gallahue e Ozmun (2005). A metodologia pautou-se nos
seguintes passos: (a) selecdo da acao do Subprojeto; (b) elaboracdo do questionario com
08 perguntas tratando de fatores ligados ao contedo curricular, questdes gerais sobre
salde, dentre outros; (c) a partir dos 310 questionarios respondidos selecionamos
apenas a seguinte pergunta: “conhecimentos sobre os conteldos” e “sugestoes de
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contetdos de Educagdo Fisica”; (e) elaboracdo de um didlogo tedrico acerca das
respostas dos alunos.

Na educacdo escolar brasileira, o0 componente curricular “Educacdo Fisica” esta
situado na area “Linguagens, Codigos e suas Tecnologias” no Ensino Fundamental e no
Médio. Esta area constitui-se de um conjunto formado com as seguintes disciplinas:
Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna (LEM), Linguagem Brasileira de
Sinais (LIBRAS), Educacao Fisica e Artes.

Destacando a disciplina Educacdo Fisica, neste caso, vinculada as acdes do
Subprojeto PIBID-Educacéo Fisica em realizagdo na EERSP, com a participacdo de seis
académicos da Licenciatura em Educacdo Fisica/UFGD atuando junto a um supervisor e
a coordenadora da &rea. O Subprojeto atende 347 alunos e deste total obtivemos 310
respostas ao questionario. Esta pergunta foi organizada tendo em vista o referencial
indicado em Brasil (1966), o qual cita os conteidos béasicos da disciplina, a saber:
ginasticas, jogos, esportes, lutas, atividades ritmicas e expressivas, e conhecimento
sobre 0 corpo. O Quadro 1 mostra o quantitativo de respostas acerca do conhecimento
dos alunos, segundo os contetidos previamente elencados no questionario.

Quadro 1. Quantitativo das respostas as perguntas fechadas sobre conhecimento dos
conteddos.

CONHECIMENTO Quantitativo %
Conhece algum jogo popular 279 90
Praticou alguma modalidade esportiva 226 72
Estudou os musculos do Corpo Humano 123 40
Praticou algum tipo de danca 112 36
Praticou algum tipo de ginastica 93 30

Fonte: Questionario — Acervo do Subprojeto PIBID-Educacdo Fisica— UFGD

Independente do ano de escolaridade, os dados do Quadro 1 mostram que dos
310 alunos que responderam ao questionario, o conhecimento acerca dos ‘jogos
populares” alcangou o maior quantitativo, qual seja: 279 alunos [90%]. O segundo
maior quantitativo foi o das modalidades esportivas, quando 226 alunos [72%]
afirmaram ja ter conhecimento de alguma modalidade, sem distincdo se sdo jogos
esportivos coletivos ou individuais. O terceiro maior quantitativo foi o conhecimento
acerca dos musculos e 0ssos, alcancando o equivalente a 40%. Este dado aponta para
um passado recente e ainda em vigor da referida disciplina, qual seja, a de associar 0s
estudos da Educacdo Fisica a area bioldgica, a qual objetivava a aptiddo fisica. O
conhecimento sobre danca foi apontado por 112 alunos [36%], enquanto a ginastica, 93
alunos [30%] responderam ter praticado, sem distin¢cdo da modalidade.

Outra pergunta solicitada aos alunos foi no sentido de indicarem ‘“‘contetidos”
que gostariam de estudar no ano letivo de 2015. O Quadro 2 detalha as respostas dos
alunos, independente do nivel de escolaridade.

Quadro 2. Quantitativo e percentual das respostas as perguntas fechadas sobre
conhecimento dos conteldos.



SUGESTOES DE CONTEUDOS Quantitativo %
Futebol 74 24
Jogos populares 61 20
Jogos eletronicos e esportes radicais 45 15
Dangas e lutas 93 11
Nenhuma 43 14

Fonte: Questionario — Acervo do Subprojeto PIBID-Educacéo Fisica -UFGD

Conforme mostrado no Quadro 2 , dos 310 questionarios aplicados, todos
responderam a esta pergunta aberta, de forma a termos a seguinte indicacdo de
sugestdes dos alunos: 24% indicaram o conteudo “futebol”; 20% os “jogos populares”;
15% os “jogos eletronicos e esportes radicais”; 11% “dancas e lutas”. A indicagdo do
contetido “danca” foi bastante satisfatoria diante dos demais conteudos, relativamente
usuais na pratica da Educacdo Fisica curricular.

O instrumento avaliativo mostrou-nos também um dado muito interessante, qual
seja: 43 alunos [14%] responderam ndo querer aprender “nada”, “nenhum dos
conteudos™! Tal dado, embora surpreendente, levou a equipe pibidiana a repensar as
fases de vida proprias do alunado do 2° ao 9° ano da EERSP, em sua maioria estudando
na idade certa, conforme dados da Escola. Recorremos a “classificagdo convencional da
idade cronoldgica”, elaborada por Gallahue e Ozmun (2005), para situar o alunado
diagnosticado. Ressaltamos, segundo os autores, que o ambiente e a hereditariedade
influenciem na maturacdo e no comportamento das pessoas, portanto a classificacao
contribui para nos orientar no conhecimento das fases de vida com que atuamos.

Como consideracdo final a este resumo, destacamos que o objetivo de refletir
sobre os dados apontados por alunos da Escola Estadual Ramona da Silva Pedroso,
quanto a agdo “‘pesquisa exploratoria®, no item “conhecimento dos contetidos” e
“sugestao de contetidos” contribuiu para que a equipe pibidiana atue de forma mais
qualificada, condizente com a missdo e a filosofia da Escola, visando a formacdo do
aluno do Ensino Fundamental (SEMED-MS, 2012).
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