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RESUMO

A utilizacdo de forno micro-ondas em cozinhas para preparo e aquecimento de
alimentos ¢ muito comum nos dias de hoje. A aplicagio do mesmo em experimentos
quimicos também vem crescendo gradativamente a partir da década de 70, em quimica
analitica, por exemplo, ¢ muito comum em digestdo de amostras para analise elementar;
seu uso também ¢ bastante reconhecido na area de quimica organica para realizacdo de
sinteses. O aquecimento por micro-ondas também ¢ largamente utilizado em escala
industrial na preparagdo, secagem e extracao de amostras. O aquecimento ocorre devido
a interferéncia da radiacdo eletromagnética de 2.450 MHz com a matéria, a radiagdo faz
com que ocorra um aumento na agitacdo de moléculas de agua dos alimentos,
aquecendo-os de forma quase uniforme. Para entender o porqué aquece e quais os
cuidados devem se tomados, tem que se conhecer a constituigdo dos materiais e sua
natureza quimica. Sendo assim esse trabalho teve por objetivo desenvolver
apresentacdes orais € expositivas sobre a interacdo da radiacdo do forno micro-ondas
com os diversos tipos de materiais e apresentd-las a alunos e professores de ensino
médio de escolas publicas e particulares de Dourados, € assim promover a divulgacao
da quimica do dia a dia e os cursos de Quimica Licenciatura e Quimica Industrial da
UEMS/Dourados.
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INTRODUCAO

O forno micro-ondas ¢ um eletrodoméstico muito utilizado atualmente e esta
presente na maioria das residéncias. Apesar de ser bastante util no preparo de alimentos,
pela agilidade e eficiéncia, grande parte das pessoas ndo sabem como de fato se da o

aquecimento e como ¢ o funcionamento do aparelho.

As micro-ondas, utilizadas para o aquecimento, ¢ uma forma de energia
eletromagnética, assim como a luz ou ondas de radio, e ocupam uma parte do espectro
de forga eletromagnética situada entre 10° a 10° MHz. Sendo assim, as micro-ondas sdo

de baixa frequéncia, elevado comprimento de onda e ndo ¢ ionizante, ou seja, ao ser



irradiada sobre determinado objeto, seu principal efeito ¢ térmico, através da agitacao

das moléculas. !

O componente mais importante do forno micro-ondas ¢ o magnéton, um
dispositivo que sobre o vacuo, converge energia elétrica em micro-ondas. Uma
diferenca de potencial constante ¢ aplicada gerando um campo magnético, que ordenara
as moléculas polares presentes nos alimentos fazendo com que estas se aquecam devido

a energia cinética de rotagdo dipolar. 1!

Do ponto de vista cldssico, o aquecimento de um material devido a irradiacao
por micro-ondas ¢ devido & interagdo da onda eletromagnética com o dipolo elétrico da
molécula. Quando o campo gerado pela radiacdo micro-ondas ¢ aplicado ao alimento, as
moléculas polares, principalmente as de agua, sdo submetidas a este campo, assim
tendem a se alinhar com o campo. Quando o campo ¢ removido ocorrera relaxacao das
moléculas fazendo com que estas retornem ao seu estado inicial, dissipando a energia
absorvida na forma de calor, portanto o aquecimento por micro-ondas se da de dentro
para fora do alimento, conforme vai acontecendo a vibragao e rotagdo das moléculas de

agua constituidas no alimento. %!

O forno micro-ondas doméstico opera em aproximadamente 2450 MHz, nesta
frequéncia a absor¢ao da radiacao pelas moléculas de 4gua ndo ¢ maxima, no entanto ¢
otimizada para a maxima penetragdo das micro-ondas nos alimentos. O elevado
conteudo de dgua no alimento faz com que a dissipag@o de energia seja grande. Assim

se da a alta eficiéncia e rapidez do aquecimento. ©*

No processo de descongelamento dos alimentos o tempo requerido ¢&,
geralmente, mais elevado. Isso se deve ao fato de que a mobilidade das moléculas de
agua nos cristais de gelo ¢ muito menor. A energia dissipada no gelo ¢ aproximadamente

170 vezes menor se comparada a dgua no estado liquido a 25° C. ¥

DESENVOLVIMENTO

A quimica ¢ uma ciéncia muito presente no dia a dia da populagdo, mesmo que
muitas vezes passe despercebido. Devido a essa baixa percep¢do, observa-se a

necessidade de se desenvolver trabalho extensionista para aumentar o interesse das



pessoas, principalmente alunos do ensino médio, para o conhecimento da Quimica no

meio em que vivemos.

Tendo em vista o pouco conhecimento por parte dos alunos do ensino médio,
sobre a presenca da quimica no simples fato de se aquecer um alimento no forno micro-
ondas, buscou-se estimular os alunos a adquirir conhecimento sobre este assunto. Sendo
assim, o objetivo deste trabalho foi levar conhecimento aos alunos do ensino médio, ¢ as
pessoas em geral, sobre como se da a interagdo das micro-ondas nos alimentos, porque
as micro-ondas recebem este nome, a regido do espectro onde se situa essa radiacao,
quais materiais utilizados na fabricag¢@o de utensilios domésticos interagem ou ndo com
a radiagdo e porque desse comportamento. Para tanto, fez-se apresentacdo de seminario
e também exposicao de cartazes e do forno micro-ondas parcialmente desmontado para
despertar a curiosidade dos participantes. A partir dessas agdes observou-se que alunos
do ensino médio puderam reconhecer um pouco mais a presenca da Quimica no dia a

dia e assim se sentirem mais motivados para o estudo dessa Ciéncia.

Este projeto estd vinculado ao Programa Lavoisier que visa divulgar a Quimica e
os cursos de Quimica da UEMS — Unidade de Dourados por meio de diversas agdes.
Neste projeto, optou-se pela exposicdo de cartazes e de um forno micro-ondas
parcialmente desmontado. Essa forma de apresentacdo mostrou-se ser bem-sucedida
para aproximacdo do publico. Muitos alunos atraidos pela curiosidade do material

exposto, encorajavam-se e colocavam suas duvidas e opinides.

Ao levar o projeto, “A Quimica e o Forno Micro-ondas” de forma expositiva e
explicativa na Escola Municipal Etalivio Penzo, pode-se mostrar aos alunos as
interacdes quimicas das micro-ondas com as moléculas polares, principalmente com as
moléculas de 4guas, foi possivel explicar o porque ndo se pode aquecer alimento no
forno micro-ondas em recipiente metalicos. Além de divulgar os cursos de Licenciatura
em Quimica e Quimica Industrial da Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul,

unidade de Dourados.

CONCLUSAO

Os objetivos propostos pelo projeto de extensdo foi alcancada, visto que como o

trabalho foi apresentado de forma expositiva e explicativa, além de atingir alunos de



ensino médio, também foi acessivel as pessoas da comunidade, por ser um tema
desconhecido pela populacdo e de uso frequente no dia a dia. Este trabalho, ao ser
exposto, gerava a curiosidade das pessoas em geral que passavam pelo estande, pois ao
ver o material queriam saber qual a finalidade de todas as partes responsaveis por gerar
as micro-ondas e como esta interagia com os alimentos. Sendo assim, o objetivo de

transmitir o conhecimento da quimica em praticas do cotidiano foi alcangado.

AGRADECIMENTOS

Agradeco a PROEC, pela bolsa concedida e pela oportunidade de aprender e
transferir o conhecimento adquirido durante o desenvolvimento do projeto para a

populagdo em geral.

REFERENCIAS

WCOSTA, 1. F. Fogo versus Microondas. Revista Brasileira de Ensino de Fisica, v.
17, n.2, p. 180-181, 1995.

EIBARBOZA, A. C. R. N. et al. Aquecimento em forno microondas/ Desenvolvimento
de alguns conceitos fundamentais. Quimica Nova, v. 24, n. 6, p. 901-904, 2011.

BISANSEVERINO, A. M. Microondas em sintese orginica. Quimica Nova, v. 25, n. 4,
p. 660-667, 2002.



