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O trabalho foi desenvolvido como intervenção do PIBID Sociologia/UFGD na Escola 

Estadual Presidente Vargas, com a turma do 2º ano do Ensino Médio, levando para a sala 

de aula o que são os Direitos Humanos e a sua importância. A discussão teve como base o 

vídeo DIREITOS HUMANOS da Associação Nacional de Direitos Humanos – ANDHEP, 

e referenciais teóricos das Ciências Sociais. A partir do vídeo iniciamos um debate com os 

alunos sobre a necessidade de perceber que qualquer indivíduo, em qualquer lugar, deve 

ser respeitado como portador de direitos - é este o significado do artigo VI da Declaração 

Universal de 1948: o de ser reconhecido como pessoa perante a lei (Benevides,  1991). 

Abordamos os direitos humanos nas diversas instâncias sociais e buscamos contextualizar 

com os jovens a necessidade de perceber que esses direitos são para todos, independentes 

de classe, gênero, etnia, nacionalidade, etc., e que mesmo com as dificuldades de ter nossos 

direitos respeitados é necessário cada um estar consciente do seu papel dentro da 

sociedade. Assim, a partir da relação dos Direitos Humanos com o meio ambiente foi 

possível fazer uma reflexão de que se não cuidarmos do planeta, ferimos o nosso direito à 

moradia. E, principalmente, pensar que os Direitos Humanos não são inerentes a uma 

pessoa, mais a todos, ou seja, são universais, indivisíveis e indissociáveis. Concluímos a 

intervenção considerando-a satisfatória no que se refere à participação dos alunos, bem 

como do professor em sala. 
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