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RESUMO

O objetivo desse trabalho consiste em discutir a necessidade de se abordar
questdes relacionadas ao trabalho e orientacdo profissional no ensino médio. A escolha
dessa tematica, para ser trabalhada pelo PIBID de Psicologia da Universidade Federal
da Grande Dourados junto aos alunos justifica-se devido a constatacdo da auséncia
dessa tematica nesse nivel de ensino; esse fato gera, em grande parte dos alunos,
angustias com relacdo a escolha da profissdo e demais questdes relacionadas, tais como:
influéncias no processo de escolha e relagdes de trabalho envolvidas. Nesse sentido, o
tema transversal de Orientacdo Profissional, por sua vez foi metodologicamente
planejado e trabalhado em forma de modulo desenvolvido semanalmente, durante o
semestre letivo. Ao longo de toda a execugdo das atividades propostas objetivou-se
conduzir os alunos a uma reflexdo critica quanto a escolha profissional, a fim de
proporcionar discussdo e compreensao do assunto, alem de abordar questdes de relacdes
de trabalho, bem como a inser¢do do jovem no mercado de trabalho. Assim, foram
ministradas de cinco a sete horas/aula para um total de oito salas. Participaram dos
encontros seis turmas de 2° ano do Ensino Médio e duas turmas de 3° ano do Ensino
Médio. As aulas foram ministradas utilizando-se como estratégias de ensino as
exposicdes tedricas, didlogos interativos, dindmicas de grupo, aplicacdo de pré-testes
(com o objetivo de verificar o conhecimento inicial dos alunos), além de avaliacéo final
por meio de prova escrita: redacdo acerca do tema proposto. No decorrer do semestre
foi possivel notar um crescente interesse pela carreira profissional e a importancia,
atribuida pelos alunos, ao trabalho na vida do homem. Considera-se que a tematica,
quando abordada de forma dinadmica e interativa, resulta em aumento da motivacao dos
estudantes no que diz respeito a planos e perspectiva de trabalho e futuro.
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