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INTRODUCAO: Momordica charantia L. (Curcubitaceae), é originaria do leste
indiano e sul da China, mas é encontrada em todas as regides do Brasil,
podendo ser popularmente conhecida como meldo-de-sao-caetano,
meldozinho, fruto-de-cobra e mel&do-de-sdo-vicente. Folhas s&o utilizadas na
medicina popular para o tratamento de leucorreia, reducdo de espasmos
gastrointestinais e processos inflamatérios como agente cicatrizante,
reumaticas e hepaticos. Estudos quimicos reportam a presenca de Oleo
essencial nas folhas dessa espécie, destacando como majoritarios linalol,
benzaldeido, trans-oxido de linalol (piranoide), pregeijereno, geijereno, a-
pineno, B-pineno, germacreno D, (E)-cariofileno, (Z)-3-hexenol, (E)-2-hexenoal,
fitol, heneicosano, 1,3,5-cicloheptatrieno e o-xileno. OBJETIVO: Avaliar a
composi¢cdo quimica do Oleo essencial extraido das partes aéreas (folhas e
caules) de M. charantia, coletadas no municipio de Rio Brilhante-MS.
METODOLOGIA: Partes aéreas foram coletadas no municipio de Rio Brilhante-



MS (21°48'14.3"S 54°38'40.7"W), as 17:00 — 17:10h (PM), em maio de 2025. O
Oleo essencial foi obtido pelo método de hidrodestilagdo, utilizando 300g das
partes aéreas por 4h, sendo que a cada 1lh era coletado o hidrossol (6leo
essencial + agua destilada). O material resultante foi submetido a
particionamento liquido-liquido com C4H802, e a parte organica foi seca com
Na2S04, filtrada e rotaevaporada, obtendo o 6leo essencial que foi
armazenado para ser analisado por cromatografica gasosa acoplada a
espectrometria de massa (CG-EM). O 6dleo essencial foi diluido em 500 pL de
n-hexano. Foi utilizado uma coluna DB-5 e hélio (99,999% de pureza) como
gas de arraste, com uma vazao de 1,0 mL/min e um volume de inje¢do de 1 pL
no modo split (1:10). A temperatura inicial do forno foi de 50°C e a final de
280°C a uma taxa de 3°C/min. A temperatura do injetor foi de 220°C e a da
linha de transferéncia e do detector quadrupolo foi de 280°C. Os parametros de
varredura incluiram uma tensao de ionizacdo por impacto de elétrons de 70 V,
uma faixa de massa de 50 a 600 Daltons e um intervalo de varredura de 0,3s.
O indice de retencdo foi calculado usando C8—-C40 como referéncia externa, e
a identificacéo foi feita comparando os espectros de massa com 0s bancos de
dados NIST21 e WILEY229, alem de dados da literatura. RESULTADOS: O
O0leo essencial extraido das partes aéreas de M. charantia, apresentou
coloracdo laranja claro, com rendimento de 0,23%. Na andlise de CG-EM,
foram identificados 80% dos compostos, destacando como majoritérios os (Z)-
3- hexenol (36,83%) e o linalol (28,59%). Além destes, outros compostos como
(2)-2-hexenol (7,95%), n-hexanol (5,07%), a-terpineol (3,48%), (E)-2-hexanal
(3,04%) também foram expressivos. No que se refere aos compostos
majoritarios, os resultados obtidos estdo em concordancia com os dados
reportados na literatura. CONCLUSAO: O 6leo essencial extraido das partes
aéreas da M. charantia apresentou rendimento de 0,23% e coloracao laranja
claro, destacando-se pelo elevado teor de (Z)-3-hexenol (36,83%) e linalol
(28,59%). A composicdo quimica identificada por CG-EM confirma dados
previamente reportados na literatura e evidencia a diversidade de metabdlitos
secundarios presentes na espécie. A presenca de compostos com reconhecida
atividade biologica reforca o potencial farmacologico do oOleo essencial.
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