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A seleção das atletas do judô feminino para as Olimpíadas depende de seu
desempenho no Circuito Mundial, que é composto por torneios que somam
pontos para o ranking mundial. Diante do crescimento do judô feminino, surge
a dúvida se existe um perfil comum entre as atletas que conquistam medalhas
no Circuito Mundial e nas Olimpíadas. Portanto, o objetivo dessa pesquisa foi
mapear o perfil das medalhistas em combates do Circuito Mundial do judô
feminino no ciclo olímpico 2024. A pesquisa buscou entender quais
características são mais frequentes entre essas judocas. Esses dados podem
ajudar treinadores a identificar padrões e preparar melhor suas atletas
conforme a categoria de peso. A pesquisa analisou informações disponíveis em
sites oficiais de judô (Federação Internacional de Judô e Judô TV) sobre 41
judocas medalhistas olímpicas no Circuito Mundial do ciclo 2024, divididas nas
sete categorias de peso oficiais. Foram analisadas informações como faixa
etária e estatura, além do número de medalhas das 28 vencedoras dos Jogos
Olímpicos de 2024 no Circuito Mundial do ciclo olímpico 2024 e em Olimpíadas
anteriores. As informações vieram de 25 campeonatos do Circuito Mundial e 2
Olimpíadas anteriores. A análise usou média, desvio padrão e porcentagem
para traçar o perfil das atletas. Os resultados mostraram que a categoria ≤70kg
teve maior média de idade (28,8±1,47 anos) e a ≤48kg a menor idade



(24,7±4,63 anos). Em estatura, a categoria ≤78kg teve maior média (1,79±0,05
metros) e a ≤52kg a menor estatura (1,57±0,05 metros). Os Grand Slam e
Campeonatos Mundiais são os principais eventos em que as vencedoras da
Olimpíada de 2024 conquistaram medalhas, destacando-se como um forte
indicativo de preparação e performance. As medalhistas das categorias com
menor média de idade no Circuito Mundial (≤48 kg, ≤57 kg e ≤78 kg) não
possui medalhas em Olimpíadas anteriores, o que pode indicar a renovação
dessas categorias. As categorias com maior média de idade no Circuito
Mundial (≤52 kg, ≤63 kg e ≤70 kg) apresentaram maior diversidade de
conquistas entre Grand Slam, Mundial e Olimpíadas anteriores, sugerindo que
a trajetória das atletas envolve maior acúmulo de títulos em competições de
alto nível. A pesquisa traçou o perfil das medalhistas de judô na Olimpíada por
categoria de peso. Esses resultados podem auxiliar treinadores a compreender
o caminho percorrido pelas atletas até se tornarem medalhistas olímpicas.
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