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O envelhecimento humano é um fendmeno biopsicossocial constantemente
ressignificado ao longo da histéria da humanidade e suas diversas culturas. No
ocidente, o discurso midiatico exerce uma forte influéncia sobre as
Representagbes Sociais (RS) do envelhecer, na atualidade. Dessa forma, os
meios de comunicacdo social assumem papel central na construgcao de
sentidos sobre a velhice e também sobre o rejuvenescimento, difundindo
crengas e valores que influenciam a formagédo de RS e atitudes de grupos e
individuos em relagdo a velhice. A pesquisa teve como objetivo geral
compreender a difusdo do antienvelhecimento por meio de matérias
jornalisticas. Como objetivos especificos, buscou-se identificar as categorias
tematicas abordadas, reconhecer as RS e mapear seus elementos centrais e
periféricos. A metodologia se baseou na Teoria das Representacbes Sociais
(TRS), especialmente nos conceitos de ancoragem, objetivagdo e nucleo
central das RS. O estudo analisou conteudos publicados pela Folha de Sao
Paulo, entre abril de 2020 e dezembro de 2024, que tratavam do
antienvelhecimento humano. Utilizou-se o software IRaMuTeQ para analise
lexical do corpus textual. A Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD)
identificou oito classes tematicas, intituladas como: Envelhecimento; Critica;
Dermatologia; Risco; Ciéncia; Saude; Midia e Judicializagdo. Os resultados



indicaram que a midia nado apenas informa, mas também participa do
constructo social do envelhecer. Observou-se na CHD que ha predominancia
de um discurso focado no corpo, que idealiza a jovialidade e busca a
prevencao do envelhecimento. Eventualmente, sdo noticiados eventos em que
procedimentos estéticos antienvelhecimento levam a prejuizos fisicos e
psicoldgicos, sobretudo quando realizados por profissionais sem qualificagao.
Ha4, ainda, a polifasia cognitiva das representagdes, a coexisténcia de discursos
normativos e regulamentadores das pessoas idosas, focado em sua saude
bioldgica. Conclui-se que o discurso midiatico sobre o antienvelhecimento é
multifacetado, operando tanto na reafirmacao de padrbes estéticos quanto na
problematizagdo de  suas consequéncias.  Assim, promovem-se,
simultaneamente, praticas de cuidado, consumo, controle e disciplina. O
resultado dessa difusdo de conhecimento tem implicagdes significativas sobre
como envelhecer € compreendido e vivenciado socialmente.
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