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O judô é um esporte de combate conhecido e praticado mundialmente, cujo
ápice do desempenho competitivo ocorre nos Jogos Olímpicos. O Circuito
Mundial é um conjunto de competições que classifica os judocas para as
Olimpíadas. Identificar o perfil dos atletas vencedores nestas competições,
abrangendo todas as categorias de peso masculino, pode auxiliar treinadores a
planejar um treinamento mais específico, aumentando as chances de sucesso
competitivo. Nesse sentido, o objetivo desse estudo foi caracterizar o perfil dos
medalhistas em combates do Circuito Mundial do judô masculino no ciclo
Olímpico 2024, considerando idade, estatura e número de medalhas. Neste
estudo, foram coletadas informações em sites domínio público (Federação
Internacional de Judô e Judô TV) dos 43 atletas medalhistas do Circuito
Mundial do judô masculino, nos anos de 2023 e 2024, sobre idade e estatura.
Destes 43 atletas, foram analisados os 28 medalhistas dos Jogos Olímpicos
2024, identificando o número de medalhas obtidas nos campeonatos do
Circuito Mundial (Grand Slam, Grand Prix e Mundiais) e Olimpíadas anteriores.
A análise dos dados dos medalhistas do Circuito Mundial (anos 2023 e 2024)
mostrou que quanto maior era a categoria de peso, maior era média da
estatura, pois a categoria ≤60 kg tinha os atletas mais baixos (161,8 cm),
enquanto a >100 kg tinha os atletas mais altos (190,4 cm). A categoria com



maior idade foi a >100 kg, com média de 29,7 anos, e os atletas mais novos
foram os da categoria ≤100 kg, com média de 25,6 anos. A análise dos
medalhistas da Olimpíada 2024, nas sete categorias de peso oficiais, mostrou
que em cinco categorias (≤60kg, ≤66kg, ≤81kg, ≤90g e ˃100kg) os atletas
campeões haviam conquistado medalhas em edições de Olimpíadas anteriores.
Durante o Circuito Mundial, os vencedores de quatro categorias (≤73kg, ≤81kg,
≤100kg ˃100kg) medalharam em competições de Grand Slam. Contudo,
nenhum dos campeões das Olimpíadas 2024 foi medalhista em Grand Prix.
Esses resultados ajudam a compreender o perfil de judocas campeões
olímpicos, de todas as categorias de peso masculino, identificando sua
trajetória durante o Circuito Mundial e em Olimpíadas anteriores. A análise
dessas informações pode subsidiar treinadores na elaboração de estratégias
de preparação esportiva visando desempenho competitivo.
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