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A construcdo de materiais didaticos no ensino da anatomia humana,
especialmente no estudo do esqueleto axial, representa uma estratégia
fundamental para consolidar o conhecimento morfofuncional e ampliar a
compreensao das estruturas corporais, frente aos desafios impostos pela
escassez de pegas cadavéricas e a necessidade de métodos pedagdgicos
mais interativos. Nesse contexto, foi proposta a confecgao e customizagao de
0sso0s reais provenientes de doagdes legais e preparados por meio de técnicas
cuidadosas de limpeza, esterilizagao e clareamento, com pintura baseada em
atlas anatdmicos consagrados, respeitando a terminologia oficial e destacando
acidentes anatémicos relevantes. Além disso, foram integrados cédigos QR
que direcionam a legendas explicativas digitais para acesso rapido e
contextualizado as informagdes, promovendo aprendizagem ativa e
visualmente estimulante, incorporando estudos etimoldgicos dos termos
anatdbmicos para agregar significado as nomenclaturas e facilitar a
memorizagao, gerando material acessivel, de alta qualidade e com potencial de
uso continuo em contextos académicos diversos. O objetivo foi integrar
tecnologias digitais e praticas tradicionais para o aprimoramento do ensino do
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esqueleto axial, utilizando ossos reais customizados e pintados conforme a
terminologia anatdmica oficial, incorporando codigos QR para legendas
interativas e estudos etimologicos que potencializem a compreensdo e

memorizagdo dos conteudos, oferecendo aos estudantes uma experiéncia
pratica, interativa e alinhada as demandas contemporaneas da educagcao em
anatomia humana. Para tanto, a aquisicdo de ossos ocorreu por doacdes do
cemitério municipal de Dourados-MS e da Secretaria do Meio Ambiente de
Campo Grande-MS, seguida de selecao e avaliagdo das condigdes, limpeza
em agua corrente e com esponja, esterilizagdo com hipoclorito de sddio diluido,
clareamento com peroxido de hidrogénio, secagem ao sol, organizagdo das
pecas nas subdivisbes do esqueleto axial, realizagcdo de estudos etimoldgicos
baseados em literatura anatdbmica, uso de atlas anatdmicos como referéncia de
cores, pintura com tinta acrilica em varias etapas respeitando o tempo de
secagem, elaboragao de legendas detalhadas, criagao de esbogos e protétipos
no Canva, fotografia das pegas com iluminacdo adequada e edicdo em
softwares especializados, além da vinculagdo das legendas a codigos QR
armazenados em pagina online para acesso rapido e preciso as informagdes
sobre os acidentes anatdomicos. Os resultados demonstraram avanco
significativo no ensino da anatomia humana, especialmente no estudo do
esqueleto axial, com preservacao da integridade estrutural e dos acidentes
anatébmicos, pintura que facilitou a identificacdo e memorizagao, integragéao de
estudos etimolégicos e QR Codes que potencializou a compreensao e fixagao
dos conteudos, preservagao de variagbes anatdbmicas reais que enriqueceu a
experiéncia pratica e maior interatividade no aprendizado. Assim, o uso de
metodologias ativas e tecnologias associadas a praticas tradicionais reforgou a
eficacia do processo educacional, promovendo ndo apenas a memorizagao,
mas também a aplicacdo pratica dos conceitos e uma formagao robusta e
alinhada as exigéncias do ensino da anatomia humana. Agradecemos a
Universidade Federal da Grande Dourados, em especial a PROGRAD pelo
apoio, por meio do Projeto de Ensino de Graduacédo (PEG), que tem como
objetivo programacgdes que contribuam com o processo de ensino NOSs Cursos.
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