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A utilizacdo de plantas com fins medicinais pela populagdo, por vezes, serve
como sinalizagdo para realizagdo de investigagdes cientificas de possiveis
acdes farmacoldgicas, por meio da etnofarmacologia. A Alternanthera maritima,
pertencente a familia Amaranthaceae, € uma planta herbacea comum em
regides litordneas tropicais e subtropicais, amplamente utilizada para fins
ornamentais e recuperagao ambiental. Apesar de seu uso e potencial medicinal,
poucos estudos avaliaram sua toxicidade, embora espécies do género
Alternanthera sejam conhecidas por conter compostos bioativos, como
alcaloides e saponinas, que podem apresentar efeitos bioldgicos e tdxicos
dependendo da dose. Assim, a avaliagdo toxicologica de Alternanthera
maritima € necessaria para determinar os riscos associados a sua exposicao e
estabelecer parametros de seguranga para uso medicinal e ambiental. Realizar
a avaliagao toxicoldgica do extrato etandlico das partes aéreas de A. maritima



(EEAM) em modelos de toxicidade. Camundongos machos adultos foram
divididos em quatro grupos (n=8) para avaliagao da toxicidade aguda do extrato
etanolico de A. maritima (EEAM) nas doses de 0, 500, 1000 e 2000 mg/kg,
administrado oralmente em dose unica. Os animais foram observados nas
primeiras horas e diariamente por 14 dias, monitorando parametros
comportamentais, peso corporal e consumo de agua e ragéo. Para a toxicidade
subaguda, sete grupos experimentais (n=10, com 5 machos e 5 fémeas) foram
tratados oralmente por 28 dias com diferentes doses do extrato (125, 250, 500
mg/kg) ou solucédo salina (grupo controle negativo). Foram avaliados sinais
clinicos, peso, consumo alimentar e de agua, além de exames bioquimicos,
hematologicos e analise histoldgica dos 6rgaos apos eutanasia. Este trabalho
foi aprovado na Comissdo de Etica de Uso de Animais (CEUA-09/2022). No
estudo de toxicidade aguda, camundongos machos e fémeas foram expostos
ao extrato etandlico de EEAM em doses de até 2000 mg/kg, sem apresentar
mortalidade ou sinais de toxicidade aguda, e sem alteragdes no consumo de
agua, ragao, peso corporal ou comportamento. Na toxicidade subaguda, apos
28 dias de exposi¢cao ao EEAM, os animais mantiveram peso corporal estavel,
sem mudancas no consumo alimentar, comportamento ou parametros
hematoldgicos, incluindo os parametros renais (ureia e creatinina). Contudo,
houve um aumento significativo na alanina aminotransferase (ALT) nas doses
de 125, 250, 500 mg/kg. Por fim, ndo foram evidenciadas alteracbes
significativas no peso dos érgaos. O extrato etandlico de Alternanthera maritima
mostrou-se seguro em testes de toxicidade aguda sem causar mortalidade ou
alteragdes significativas no comportamento, peso ou fungdo renal dos
camundongos. No entanto, mais estudos de toxicidade deverao ser realizados
a fim de verificar se existe possibilidade de agao lesiva dessa planta pois houve
o0 aumento dos niveis de ALT indica uma possivel agao hepatica.
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