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Paraty, cidade histórica localizada no sul do estado do Rio de Janeiro, é 
classificada como um patrimônio histórico e cultural brasileiro e patrimônio 
mundial da humanidade (UNESCO). A cidade possui uma vasta herança 
histórica do Brasil, contando com uma bagagem preenchida pela cultura, 
resistência, memória e poder do nosso país. Nesse sentido, o objetivo deste 
trabalho foi realizar uma visita técnica à cidade de Paraty, com o intuito de 
promover a interdisciplinaridade, o ensino, pesquisa e extensão. Para isto, no 
dia 12 de abril de 2024, os alunos do grupo PET-Bio, da Universidade Federal 
da Grande Dourados realizaram uma visita guiada à Paraty, que foi realizada 
por uma guia credenciada e residente da cidade. O percurso foi feito a pé, no 
Centro Histórico da cidade, passando por pontos de valor histórico, como as 
igrejas e residências de figuras importantes. Os alunos também realizaram uma 
segunda visita não guiada, podendo se aventurar pela cidade, conversando 
com moradores e empreendedores do comércio local. Os principais pontos 
visitados foram os locais de maior valor histórico e cultural, como a Igreja 
Nossa Senhora das Dores, que era exclusiva para as mulheres da elite, e a 
Igreja de Santa Rita, que era dedicada aos homens pardos e ex-escravos. 
Conhecer tais locais são de suma importância para compreender o passado 
brasileiro quanto a sua organização social e da segregação social na qual as 
práticas religiosas eram fundamentadas durante o período colonial. Além disso, 



 
foi possível conhecer mais sobre a importância de Paraty para a nação durante 
o período colonial, já que a cidade fazia parte do Caminho do Ouro, sendo um 
dos pontos da rota de transporte de ouro, e posteriormente de café, para o 
litoral brasileiro. Desta maneira, é possível compreender a importância das 
atividades extracurriculares promotoras do desenvolvimento intelectual em 
temas transversais essenciais para a vida em sociedade. Tais aspectos 
fundamentam o reconhecimento da história do Brasil, permitindo o 
entendimento do desenvolvimento socioeconômico e cultural durante os 
períodos Colonial. Assim, torna-se claro a importância de preservar esse 
patrimônio histórico, uma vez que ele proporcionou aos graduandos uma 
reflexão sobre o valor de sua manutenção, garantindo a continuidade e a 
conservação dessa herança histórica para as futuras gerações. 
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