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O leite de vaca deve ser obtido da ordenha continua e completa de vacas
saudaveis, em condi¢gées de higiene, devendo apresentar alto valor nutritivo,
odor e sabor agradavel, além de estar livre de contaminagdes. A legislagcéo
brasileira exige que o leite atenda a padrbes sensoriais, fisicos e quimicos.
Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar a qualidade fisico e quimico em
cinco marcas de leite de vaca UHT integral, comercializadas em Dourados/MS.
As diferentes marcas de leite integral foram adquiridas nos mercados da cidade
de Dourados/MS, cujas marcas foram nomeadas como L1, L2, L3, L4 e L5. Os
parametros analisados foram densidade, teor de gordura, extrato seco total,
teor de proteina, acidez titulavel, pH, presenca de reconstituintes (amido e
agucar) e peroxidase. As analises foram realizadas em duplicata. Os resultados
demonstraram que a densidade de todas as marcas estava dentro dos padrdes
estabelecidos pela legislagcdo com valores de 1,030 a 1,032 g/cm3. As marcas
L2, L3 e L5 apresentaram percentual de gordura abaixo do minimo
estabelecido, e todas as cinco marcas analisadas demonstraram teor de
extrato seco total (EST) inferior aos valores exigidos pela legislacdo. Esses
dados indicam que, embora os demais parametros basicos como pH e acidez
estejam adequados, a qualidade nutricional de algumas marcas € questionavel
devido a baixa concentragdo de gordura e solidos totais, 0 que pode
comprometer o valor nutritivo do produto para os consumidores. O pH e acidez
titulavel apresentaram valores de 6,7-6,8 e 17°D, respectivamente,
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demonstrando que os leites estavam em &tima conservagao. Contudo, a
auséncia de reconstituintes de densidade indicaram que os produtos
analisados nao sofreram adulteragdo. Em conclusdo, as cinco marcas de leite
UHT integral avaliados mostraram conformidade parcial com a legislagao. Das

inadequacdes vistas, destacam a necessidade de melhorias no processo de
producado e que atendam aos padrdes estabelecidos na Legislagao.
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