I6° © REFLEXOES SOBRE OS PRINCIPAIS

E NE PE AVANCOS EM CIENCIA, TECNOLOGIA E UFGD

"UFep  'NOVACAO EM TEMPOS DE PANDEMIA urericads Fedrn

RASTREAMENTO DA DOENCA RENAL CRONICA (DRC) ASSOCIADO A
ESTRATEGIAS DE EDUCACAO E CONSCIENTIZACAO NA POPULACAO DA RESERVA
INDIGENA DE DOURADOS E NAS BASES DE ESTUDOS DA UFGD.

Isabella Clemente Alencar Cunha de Menezes (isabellaclementeacm@gmail.com)
Marcio Eduardo de Barros (marciobarros@ufgd.edu.br)

Guilherme Ribeiro Xavier (guiribeiro3 1 @hotmail.com)

Douglas Alves da Costa Canell (douglas.canella@hotmail.com)

Luis Henrique Franco Pael Zanolla (luiszanolla@hotmail.com)

Caroline de Alexandre Rosa (carolalexandre264@gmail.com)

A doenga renal cronica (DRC) é uma sindrome clinica secundaria que estd ligada a uma alteragdo
das estruturas renais, a qual evolui de maneira irreversivel, progressiva, geralmente apresentando
sintomas em estagios mais avangados, levando a um alto risco de eventos cardiovasculares e fatais.
Estima-se que 3 a 6 milhdes de brasileiros possuem doenca renal cronica. No Mato Grosso do Sul, a
taxa de prevaléncia de pacientes em tratamento hemodialitico ¢ de 678 por milhdo de populagdo.
Ademais, segundo o conceito de saude estabelecido pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
fatores socioecondmicos, culturais, ambientais e psicologicos sdo atores fundamentais no
estabelecimento de saude do individuo. Nesse contexto, o presente projeto visa promover acesso a
saude para a populacdo em vulnerabilidade, através de agdes sociais de prestagdes de servigos dos
académicos a sociedade, realizando procedimentos simples (verificagdo de sinais vitais, afericdo de
glicemia, andlise bioquimica urinaria, conscientizagdo da populacdo acerca das doencas mais
prevalentes, desenvolvimento de atividades educativas e encaminhamento para servigos
especializados), mas com grande validade para detec¢do de anomalias das fungdes renais e demais
patologias. Durante o ano de 2022 foi realizada uma ag¢do social no centro de Ponta Pora com apoio
das demais ligas académicas da UFGD. Espera-se ainda realizar a¢do na Aldeia Indigena de
Dourados, bem como no Forte de Coimbra com apoio do Exército Brasileiro. Este trabalho ¢
promovido pela Liga Académica de Nefrologia de Dourados (LANED) com apoio das demais ligas
académicas da UFGD. Assim, espera-se promover um maior acesso a saude as populagdes
negligenciadas, realizando a deteccdo precoce de DRC e de demais comorbidades associadas, além
de promover proximidade dos académicos com diferentes realidades socioculturais. Desse modo,
entende-se que had desvantagens no acesso a saude quando se trata de populagdes em
vulnerabilidade, sendo papel fundamental da universidade promover maior equidade no acesso aos
servicos de saude, o que pode ser feito através dos projetos de extensdao promovidos pelas ligas
académicas em parceria com a universidade e as comunidades locais. Agradecimentos: A LANED
agradece o apoio da PROEX, UFGD e demais Ligas Académicas da Faculdade de Medicina UFGD.



