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O desenvolvimento dessa pesquisa teve a intencionalidade de averiguar a existéncia da oferta de
Praticas Integrativas Complementares em Saude (PICS) para comunidades do Assentamento
Itamarati, em Ponta Pora, MS e descrever como essas praticas tem sido acessadas pelos camponeses,
visto que as PICS, seja na prevencdo ou no tratamento de doengas. As Praticas Integrativas e
Complementares em Satde (PICS), denominadas pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS) como
medicinas tradicionais e complementares, foram institucionalizadas no Sistema Unico de Saude
(SUS) por meio da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC),
aprovada pela Portaria GM/MS n° 971, de 3 de maio de 2006 (BRASIL, 2018), e podem contribuir
para o estabelecimento de relacdes mais harmoniosas entre o homem e o meio ambiente, e
consequentemente, para o processo de desenvolvimento sustentavel desses territorios. Foram
realizados estudos de textos para aprofundamento do conhecimento da tematica e pesquisa de
campo, que consistiu em entrevistas com os responsaveis pela oferta desses servigos no
Assentamento. Embora o Assentamento Itamarati tenha ampla extensdo territorial, ele dispde de
uma Unidade Basica de Saude da Familia, que funciona 24 horas com plantdo aos sabados,
domingos e feriados. Dentre os servicos especializados estdo: Saude da Familia, Clinico Geral,
Ginecologista, Pré-natal/Parto e Nascimento, Controle de Tabagismo, Aten¢do Domiciliar (Home
Care) (CEBES, 2022). Durante a conducao das atividades a campo foi possivel constatar que, para
as comunidades investigadas (Grupo 3 e Grupo 17), hd maior oferta de atividades esportivas
(Zumba, futsal, futebol e voleibol), ¢ em menor proporgao, sdo ofertadas Pratica Alternativas em
Saude (homeopatia). As atividades esportivas (futsal e voleibol) sdo ofertadas na Escola Estadual
Prof. Carlos Pereira da Silva; a Zumba ¢ o futsal ocorrem em diversos espagos, sendo um deles a
Associagao do assentamento. E a homeopatia ¢ realizada por uma terapeuta assentada, desde o ano
de 2008, quando a mesma fez a formagdo em homeopatia. Constatou-se, a partir da pesquisa, que
ndo ha oferta de Préaticas Integrativas em Satide a partir do Sistema Unico de Satide para a
populacao camponesa do Assentamento Itamarati. As PICS que s3o ofertadas no assentamento, com
énfase a homeopatia, parte da dedicagdo de camponesas/camponeses que atuam geralmente de
forma voluntaria. E que a Homeopatia ¢ uma das PICS que tem se destacado localmente, mas ¢

necessario investimento por parte das esferas publicas em satude, para a formagao de terapeutas para
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as diversas modalidades de praticas integrativas, visto que sdo garantidas por lei e podem beneficiar

a populacao que delas quiser fazer uso.
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