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A obesidade ¢ uma doenca inflamatdria cronica, resultante do acimulo excessivo de triglicerideos
no tecido adiposo branco. Doencas associadas a obesidade como a diabetes mellitus tipo 2 e
doengas cardiovasculares estdo entre as principais causas de morte no mundo. A prevengdo e
tratamento da obesidade e suas doengas associadas, através da modulagdo do processo de
adipogénese, ¢ essencial para a melhora da qualidade de vida do individuo obeso. Dentre as
alternativas terap€uticas para o controle da obesidade e suas morbidades, as terapias com
fitofarmacos tém ganhado destaque, como alternativas com menores efeitos colaterais e menores
gastos. Nesse contexto, destacamos a espécie vegetal Schinus terebinthifolius Raddi
(Anacardiaceae), conhecida popularmente como aroeira-vermelha ou pimenta-rosa. Esta espécie,
presente na RENISUS, apresenta dentre seus constituintes, compostos fenolicos, aos quais sdo
atribuidas diferentes atividades bioldgicas e, podem contribuir na modula¢do do metabolismo de
carboidratos e lipideos. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito do extrato
metanolico das folhas de Schinus terebinthifolius Raddi (EMFS) sob o acumulo de triglicerideos e
seu mecanismo de acdo, em adip6citos. A avaliacdo do acumulo de triglicerideos nos adipdcitos foi
realizada pela inducdo da diferenciagdo em células 3T3-F442A (doadas pelo Professor Marcelo
Alves da Silva Mori - UNICAMP), utilizando insulina e rosiglitazona, apos 70% de confluéncia. As
células foram tratadas com a concentragdo de 50 pg/ml de EMFS e com meio contendo antagonista
de PPAR-y 10 uM. Ao término do experimento o actimulo de triglicerideos nos adipocitos foi
avaliado utilizando o método de coloragio com Oil Red. O EMFS impediu o actimulo de
triglicerideos em adipdcitos em 16,6 + 6%, comparado ao controle diferenciado (0 pg/mL). A unido
do EMFS com a atividade do antagonista de PPAR-y mostraram uma atividade sinérgica com uma
inibi¢do de aproximadamente 24 + 5%, evidenciando que a acdo anti- adipogénica do extrato ndo
estd ligada com a modulacdo deste fator de transcricional. Em conclusdo, os dados apresentados
demonstram que o extrato das folhas de S. terebinthifolius possui efeito sob a redugdo do acimulo
de triglicerideos em adipdcitos, sendo uma fonte potencial para o desenvolvimento de fitofArmacos

para prevencdo e tratamento de morbidades relacionadas a obesidade. Outras vias de possiveis
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mecanismos de agdo ainda precisam ser investigados.
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