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As plantas medicinais sdo elementos que constituem parte da biodiversidade e sdo amplamente
utilizadas desde os primoérdios da civilizagdo por varios povos e de diversas maneiras. O género
botanico Aristolochia abrange em torno de 400 espécies de plantas distribuidas nas regides tropicais
da América do Sul, Asia e Africa. Na Flora do Brasil, o género esta representado por 83 espécies,
sendo 39 espécies encontradas na Floresta Atlantica, 36 espécies no Cerrado, e 35 espécies na
Amazodnia. Esses vegetais possuem propriedades fitoquimicas que podem conferir beneficios
terapéuticos para diversas doengas, além de serem utilizadas na medicina tradicional em paises
como a China e india. O uso popular dessas plantas ¢ baseado em informagdes etnofarmacologicas
e 16 espécies possuem eficacia documentada. O objetivo do trabalho foi verificar na literatura a
utilizagdo terapéutica das Aristoléquias mais utilizadas na saide do homem, fornecendo assim um
estado da arte para estudos posteriores de toxicidade de extratos da planta. Foi realizada uma
revisdo sistematica exploratoria de cunho descritivo com abordagem qualitativa. A Aristolochia
indica ¢ estudada por sua ampla aplicacdo na medicina popular e por possuir bioatividade como
efeitos anti inflamatdrios, antidiabéticos e antiofidicas. Aristolochia albida possui atividade
antimaldrica. A espécie Aristolochia ridicula possui bioflavanoides e tetraflavonoides que, em
condi¢des de bioensaio, demonstram efeitos antiplasmodicos parcialmente ativos em cepas de
Plasmodium falciparum cloroquina resistentes. Entretanto, algumas espécies de Aristoloquia
possuem nefrotoxicidade comprovada, como a Aristolochia fructus, Aristolochia gigantea e
Aristolochia melastoma. Neste contexto, a utilizagdo segura por meio de investigacdo da toxicidade
das Aristoloquias e mais estudos relacionados a bioatividade e respectivos efeitos terapéuticos sao
de extrema importadncia. O género Aristolochia apresenta resultados terapéuticos conhecidos
favoraveis no uso popular. Porém, os ensaios de toxicidade sdo necessarios para validar o uso
etnofarmacolégico seguro e para subsidiar estudos clinicos futuros com as espécies do género,

conforme preconizado pelos 6rgdos reguladores nacionais e internacionais.
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