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O novo coronavirus SARS-CoV-2, causador da COVID-19, emergiu em Wuhan, China,
em dezembro de 2019 e rapidamente se espalhou mundialmente. Devido a alta taxa de
propagacao viral e aumento de casos, em mar¢co de 2020 a Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS) declarou situacao de pandemia, tal avanco imp6s desafios daerca
demanda assistencial e do risco de colapso nos sistemas de saude. Parstanesite

da pandemia faz-se necesséario acdes sanitarias, ampliagdo da capdeidadeto-
atendimento, emergéncia e terapia intensiva, bem como fortalecer agetasta
laboratorial. Ficaram evidentes lacunas como: avaliacdo das estsatiégraanejo dos
pacientes, definicdo de aspectos clinicos, imunoldgicos, sorolégicos ecgsnétsua
relacdo com as manifestacBes sistémicas e patoldgicas, gravidadepspicmgre
sequelas. Para isso, foi proposto uma rede ampla de saude, com locais semtinelas e
todo Brasil, que atendam Sindrome Respiratéria, para atuacao laboratonialiteca

gue visa estabelecer a histéria natural da infeccdo por SARS-CoV-2 compondo o
estudo multicéntrico REBRACOVID.O Centro Dourados possui uma equipe
multidisciplinar, que faz o processo de trabalho desde o recrutamento, agermament
atendimentos de pacientes e analises clinicas, portanto, fornece evidé&eciamentas

a fim de corroborar para que o sistema de vigilancia em saude responda de maneira
oportuna frente aos desafios da pandemia. Objetivo do presente trabalho é expor a
vivéncia de académicas de medicina no agendamento e recrutamento de pacrantes pa
participagdo do REBRACOVID-Centro Dourados, evidenciar desafios ackrsta
pesquisa, bem como refletir sobre a importancia da educacao e orientacaddem sa
realizada por meio de teletrabalho. A metodologia compreende um relato de
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experiéncias de graduandas em medicina para recrutar e agendar pacientes no
REBRACOVID-Centro Dourados, que conta com 144 pacientes até o momento. A
participacdo nesta pesquisa, no periodo em que a universidade estava com aulas
interrompidas, oportunizou a vivéncia nos atendimentos, mesmo de forma remota, com
pacientes e seus contactantes o que possibilitou o repasse de orientagcdes e
encaminhamentos. Outrossim, observou-se as dificuldades inerentes a categoria de
estudo de seguimento clinico, principalmente, quanto a permanéncia dos papentes,

ser realizada em um longo periodo de tempo, destes ndo comparecerem no dia
programado com consequente atraso de protocolo e haver necessidade de deslocamento
deles até a unidade. Entretanto, evidenciou-se a importancia de realizar unthotraba
conjunto no diagnoéstico, assisténcia aos participantes quando necessariaprbem c
sensibilizacdo de informacdes e orientacées de forma remota, diagndstimeio dos
exames realizados, que se tornam essenciais e indispensaveis, considerando a
emergéncia de saude publica. Este relato tem a finalidade de contribuir pathaian

e refinamento do processo de pesquisa de seguimento clinico e elaboracaatégiastr

para superacdo de suas dificuldades, contribuira no atual cenario de pandemia com o
compartilhamento de experiéncias, as quais sdo reconhecidas em vivéndizes.prat
Dessa forma, faz-se possivel compreender de maneira mais ampla os dedfagtuss ¢

de pacientes com COVID-19, bem como dos desafios da saude publica no
enfrentamento a pandemia e fica evidente a necessidade de pesquisas e dergesas fr

de trabalho para superacédo da atual crise sanitaria.
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