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A onicomicose é uma infeccdo fungica que acomete o leito ungueal, ocasiona
descoloracao e espessamento. Os agentes etioldégicos podem ser dermatddidosas

e fungos filamentosos ndo dermatéfitos (FFNDs). A prevaléncia de onicomicose por
FFNDs tem aumentado nos ultimos anos, sendo responsavel por 2-22% dos casos da
doenca. O objetivo deste estudo foi revisar a epidemiologia referente a onicemicos
causada por FFNDs. Foram incluidos relatos e séries de casos disponiveis, no PubMed,
em inglés ou portugués nos ultimos 30 anos. Como critérios de inclusdo, foram
utilizados estudos com pelo menos 3 das seguintes caracteristicas: exaosedpico

direto, cultura fungica, espécies ndo dermatdfitas, exame histologigoesciamento e
amostragem repetida. Foram obtidos 124 artigos com dados de 273 pacientes. As
mulheres representaram 57,87% (158/273) dos casos. A idade dos pacientes variou entre
3 a 92 anos, sendo a média de 49,31 anos. A confirmacao diagnostica molecular ocorreu
em apenas 117 casos (42,85%). As principais espécies identificadas fewsarnium
oxysporum (9,15%), Fusarium solani (8,05%), Neoscytalidium dimidiatum (6,95%),
Onychocola canadensis (6,22%) eAspergillus niger (5,49%). Sobre o sitio de infeccéao,

o local mais acometido foram as unhas dos pés com 186 casos (68,13%), enquanto 55
pacientes (20,14%) tiveram somente as unhas das maos afetadas e 21 casos (7,69%) em
ambos os locais. Os subtipos clinicos mais comuns foram: subungueal distal e lateral
(45,78%), subungueal proximal (10,62%), distréfica total (9,52%) e superficial branca
(6,22%). A onicomicose pode causar dor local, constrangimento social e impactar
negativamente a qualidade de vida do paciente. Quando ndo tratada, pode resultar em
alteracOes distroficas marcantes. Ademais, € uma infec¢éo crondifiailetratamento

gue tende a apresentar recidiva. O teste micoldgico é fundamental paraahgarrfo
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tratamento, diagndsticos incorretos, efeitos colaterais desnecessanudergciais

interacbes medicamentosas.
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