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Introdugdo: O presente trabalho é um desdobramento das pesquisas e reflexdes dos autores
em torno da interface entre psicologia e satde mental. No campo da salude onemaktruto
“bem-estar psicoldgico” é particularmente valioso para acessar unagarsia de percepcdes

e sensacdes com base na autoavaliagdo do individuo sobre diversos dominios da vida
(ZUCCHI et al, 2019)Objetivo: Buscou-se compreender qual o quadro de pesquisas/estudos
realizados no Brasil e que tem como foco a salde mental da populacdo LGBTQIA+ no
contexto politico-pandémico inaugurado pela pandemia da covid-19 no Npaieriais e
Métodos: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria e descritiva. Fozaeali
levantamento bibliografico no portal de peridédicos Scielo, partir dos seguintestoes:
“LGBT", “satude mental”, “sofrimento mental”, “adoecimento mentaltrghstorno mental”,
“ideacdo suicida”, “gays”, “homossexuais”, “lésbicas”, “travestistransexuais”. Foram
selecionados artigos em lingua portuguesa produzidos no contexto da pandemia da Covid-19
(entre 2020 e 2021Resultados e discussaadlos quatro artigos encontrados até o momento,

foi possivel verificar a estreita correlacdo entre sofrimento mentaL@BTQIA+ e a
pandemia. Embora a amostra que tivemos acesso seja pequena, € possivel afirmar que
guadro pandémico inaugurado pela Covid no Brasil tende a impactar ainda mais a saude
mental de um segmento ja historicamente vulnerabiliz&mclusdo: Acreditamos que 0s
resultados de nossa pesquisa podem contribuir tanto para a consolidacdo de uma pauta de
investigacdo ainda bastante invisibilizada, quanto para a producao de politicasnp i

saude mental especificas para a populacdo LGBTQIA+ em um contexto deaiiseia.
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