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As patologias neurológicas estão presentes cotidianamente na prática médica, independente 
da especialidade. São doenças que se destacam negativamente pelos altos custos aos sistemas 
de saúde e pelo grande impacto na qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares. 
Objetiva-se promover os conhecimentos na área de Neurologia no meio acadêmico e 
difundi-los junto à sociedade, através do ensino, pesquisa e extensão. A Liga Acadêmica de 
Neurologia (Neuroliga) é um projeto de extensão aprovado pelo edital PROEX no 04/2018. 
Foram abertas 12 vagas para alunos do curso de Medicina da Universidade Federal da 
Grande Dourados (UFGD), do quinto período em diante. São realizadas reuniões semanais 
para apresentações e discussões de trabalhos científicos e casos clínicos, que ocorrem às 
quintas-feiras nas salas de aula do HU-UFGD. As atividades práticas de rotina ocorrem em 
dois focos: visitas supervisionadas à enfermaria do HU-UFGD e reuniões com o grupo 
terapêutico de Doença de Parkinson na Clínica Escola de Fisioterapia da UNIGRAN. Estas 
são organizadas por rodizio de duplas. Além disso, a liga atua em ações sociais promovidas 
na região. As visitas a enfermaria permitem aos alunos o contato com a prática médica e a 
aplicação dos conhecimentos teóricos adquiridos nas reuniões da liga. Já o grupo terapêutico 
de Parkinson favorece o aprendizado multidisciplinar, tendo uma equipe composta por 
neurologista, psicólogos e fisioterapeutas. Além disso, a Dra. Elisabete Konkiewitz abriu um 
espaço aos acadêmicos em sua clínica, que atende aos fins de semana crianças carentes 
provenientes de diversas cidades da região, com patologias psiquiátricas e neurológicas 
diversas, onde os alunos promovem atividades recreativas e o manejo humanizado do 
paciente. Recentemente, a liga participou da ação social no Assentamento Itamaraty, 
organizada pelo programa de extensão UFGD+Saúde, trazendo orientações e acompanhando 
atendimentos médicos realizados com a população. A Neuroliga complementa o currículo 
do curso de Medicina, possibilitando aos discentes uma visão mais aprofundada da 
neurologia e da saúde como um todo. Algo essencial, visto a prevalência das doenças 
neurológicas na população, seu custo em qualidade de vida e a importância do diagnóstico e 
tratamento corretos. A atuação da liga junto a sociedade é de benefício de todos, 
principalmente de grupos sociais fragilizados, como são os pacientes com doenças 
neurológicas e seus familiares. Agradecimento à Universidade Federal da Grande Dourados 
pela concessão de bolsa ao primeiro autor desse trabalho.  
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