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As queimaduras, que são responsáveis por uma relevante taxa de mortalidade no Brasil, são lesões 

que podem ser causadas por agentes térmicos, elétricos, radioativos ou químicos. Sabe-se que 

grande parte dos acidentes envolvendo esses tipos de lesões ocorrem no ambiente domiciliar devido 

a distrações e a maioria deles poderia ser evitado por meio de medidas preventivas. Conhecido 

como Junho Laranja, o mês foi escolhido para alertar a população sobre os riscos da queimadura e a 

conscientizar sobre as prevenções. Sendo assim, o propósito desse trabalho é relatar a experiência 

de acadêmicos do curso de graduação em Medicina, participantes da Liga Acadêmica de Cirurgia 

Plástica e Reconstrutiva da Grande Dourados (LACIPLAR) em uma ação social voltada para 

informar as medidas de como se evitam as queimaduras e que atitudes tomar caso elas ocorram. 

Esse relato trata da experiência desses estudantes obtida em uma intervenção de educação em saúde 

que ocorreu no Shopping Avenida Center de Dourados em parceria com a Liga Acadêmica de 

Saúde Coletiva e a Liga Acadêmica de Medicina Intensiva e Cardiológica. A atividade abordou a 

conscientização sobre os cuidados que se deve ter para evitar queimaduras. A interação com a 

população foi feita por meio de diálogos e distribuição de panfletos informativos, utilizando-se 

linguagem acessível na troca de conhecimentos entre comunidade e acadêmicos. Foi realizada, 

também, a aferição de pressão dos transientes que desejassem a fim de se realizar uma educação em 

saúde de forma holística. Dessa maneira, a vivência relatada proporcionou aos alunos a reflexão 

quanto à importância da conscientização sobre a prevenção dessas lesões e mostra a necessidade da 

ampliação desse tipo de ação para contribuir com a diminuição dos altos números de queimados. 

Ademais, coopera para a compreensão dos estudantes sobre o seu poder de transformar a sociedade 

por meio de ações de promoção de saúde e incentivo ao empoderamento da comunidade, ajudando 

na melhora dos indicadores de saúde e na qualidade de vida das pessoas, uma vez que um dos 

principais pilares da atenção primária em saúde é posto em prática, a prevenção. O 

compartilhamento de conhecimentos sobre formas de prevenção em queimaduras é, por 

conseguinte, de extrema importância, haja vista que visa fornecer informações sobre as medidas de 

precauções dessas lesões e esclarecimento de fatores e situações de riscos que favorecem essas 

ocorrências. Assim, a quantidade de queimados poderá diminuir e consequentemente abaixar os 

índices de mortalidade por essa causa. Além disso, a ação proporcionou grandes benefícios para os 

discentes, possibilitando o contato com a população e contribuindo para uma melhor desenvoltura 

em público. 
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