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A cirurgia plástica é um ramo da Medicina que aborda procedimentos estéticos e reparadores que 

visam aperfeiçoar o corpo e agregar melhorias tanto funcionais quanto na autoestima. No entanto, 

tal temática nem sempre é abordada nos cursos de graduação, uma vez que esse conteúdo não faz 

parte da grade curricular de muitas universidades brasileiras. Com intuito de possibilitar aos 

acadêmicos um conhecimento sobre o assunto, foi organizado a I Jornada Acadêmica de Cirurgia 

Plástica nos dias 20 a 22 de março de 2019 pela Liga Acadêmica de Cirurgia Plástica e 

Reconstrutiva (LACIPLAR) do curso de Medicina da Universidade Federal da Grande Dourados 

(UFGD). Diante disso, o objetivo do trabalho é relatar a experiência vivida pelos acadêmicos de 

Medicina da UFGD na organização do evento científico. A Jornada foi cadastrada e aprovada pelo 

Sigproj e ocorreu em três dias. No primeiro dia, foi realizada uma aula aberta a comunidade no 

auditório do Hospital Universitário (HU) da UFGD em que o assunto principal foi sobre Face e a 

temática das aulas ministradas por três médicos cirurgiões plásticos foi: Trauma de partes moles - 

Atendimento inicial ao traumatizado, Fratura Facial e Trauma do Nervo Facial. No segundo dia, foi 

realizada a prova de seleção para novos integrantes da LACIPLAR, que ocorreu nas salas de aula 

do HU, em que parte do conteúdo cobrado foi abordado na aula do dia anterior. No terceiro dia, por 

sua vez, foi realizado o Workshop de Suturas no Laboratório de Anatomia da Faculdade de Ciências 

da Saúde (FCS) ministrado por dois médicos aos alunos afim de que eles desenvolvessem uma 

habilidade extremamente necessária na área médica. O evento contou com a participação de 

profissionais e 99 acadêmicos de Medicina de diversos períodos. Dessa forma, a Jornada foi 

realizada com o intuito de aproximar os acadêmicos da prática de Cirurgia Plástica e Reparadora, 

possibilitando aos mesmos a troca de informações e vivências acerca da abordagem no tratamento e 

cuidado nessa área, de forma humanizada e multidisciplinar. Frente a isso, pode-se notar que a 

Jornada foi um evento efetivo na expansão do conhecimento aos acadêmicos, auxiliando-os a 

desenvolver habilidades e competências necessárias à sua futura integração ao sistema de saúde, 

além de possibilitar uma maior aproximação do discente com a realidade enfrentada pela profissão 

no dia a dia, bem como, a resolução de dúvidas acerca do assunto. Percebe-se, então, que o 

principal objetivo dela foi alcançado, o qual foi integrar a comunidade externa, acadêmica e 

profissionais da área da saúde em um mesmo evento. 

Palavras-chave: jornada acadêmica, liga, cirurgia plástica. 


