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O aumento populacional da Cidade de Dourados tem induzido ao aparecimento de inúmeras 

crianças que pertencem a famílias de pessoas que precisam trabalhar e não têm com quem deixá-las 

no tempo que estão no serviço. Esses fatos conduzem à necessidade de manutenção de locais que 

permitam que essas crianças tenham cuidados individuais ou em grupos, segundo as idades. 

Atualmente, o Lar Santa Rita e a creche da UFGD oferecem atendimento a crianças, 

proporcionando desenvolvimento intelectual, emocional e psicossocial, contribuindo para a 

formação de suas personalidades, de modo a torná-las adultos preparados para assumirem, com 

responsabilidade, todos os seus atos. Como qualquer local habitacional, o Lar Santa Rita e a creche 

da UFGD têm áreas não aproveitadas e como as pessoas precisam de alguma atividade 

complementar e relaxante às atividades normais do cotidiano, especialmente no caso das crianças 

que têm poucos afazeres diários, necessário se faz a procura de uma atividade relaxante e prazerosa. 

Os objetivos do projeto são: Ensinar às crianças, técnicas de cultivo de hortaliças e de plantas 

medicinais visando o aumento de áreas produtivas caseiras, incentivar o trabalho social dos alunos 

do Curso de Agronomia da UFGD e melhorar o entrosamento interinstitucional. O projeto 

contempla o oferecimento de Cursos práticos para 60 crianças do Lar Santa Rita e 20 crianças da 

Creche da UFGD, tendo como alvo os alunos da escola. Na creche da UFGD é ministrado nas 

quartas-feiras entre 7:45 e 9:00 e nas dependências do Lar Santa Rita, em Dourados, nas tardes das 

terças-feiras, entre 15:00 e 17:00, para produção de hortaliças (rabanete, beterraba, alface, almeirão, 

salsinha, chicória, cebolinha e cenoura). O horto de plantas medicinais é composto por algumas 

espécies mais conhecidas pela medicina popular, dentre elas tansagem, cidró, melissa, erva-cidreira 

e babosa. As partes comestíveis das hortaliças colhidas são utilizadas no preparo de alimentos para 

as crianças e também são ofertadas às crianças para que levem a suas residências.  Conclui-se que o 

trabalho que se realiza nas hortas da Creche da UFGD e a do Lar Santa Rita mostra o valor de um 

trabalho social no incentivo para melhoria pessoal das crianças; a importância da Universidade na 

busca de melhoria do bem estar dos cidadãos e o comprometimento dos alunos do Curso de 

Agronomia, na sua formação pessoal e profissional. 
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