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As incubadoras sociais promovem a oportunidade para o desenvolvimento tecnológico e oferecem
aos novos empresários, além do espaço físico, apoio administrativo, aconselhamento e consultorias.
As  incubadoras  sociais  começam  como  projetos,  programas  com  objetivo  de  apoiar  o
desenvolvimento  de  cooperativas  populares.  Considerando  o  constante  aumento  do  percentual
referente à alimentação fora de casa, as incubadoras sociais podem representar uma alternativa de
sucesso no setor de alimentação ao oferecer assistência técnica e gerencial aos incubados. O setor
de  alimentação  fora  de  casa  é  considerado  uma  atividade  rentável  e,  portanto,  tem  potencial
lucrativo.  O objetivo deste trabalho foi avaliar, por meio de métodos de análise de viabilidade, se a
implantação do restaurante Verde Vida fora do ambiente  universitário  seria  viável,  visto que o
propósito da incubadora é dar o suporte para que após determinado tempo, os empresários possam
empreender sozinhos. Os dados foram coletados no período de 01 de abril 30 de junho de 2019,
com as cinco empresárias solidárias do projeto. Primeiramente foi estipulado o fluxo de caixa para o
período de três anos, onde foi considerado a saída das empresárias do ambiente universitário sendo
então incluídos custos como aluguel de espaço de 60m² na área central de Dourados e demais custos
para a implantação da empresa totalizando R$22.297,32 , custos fixos totalizaram R$25.536,00.A
receita total calculada para o período em cada ano, considerando o valor da refeição a R$12,00
totalizou  R$40.896,00.A  renda  auferida  é  compartilhada  por  todas  as  empresárias  e  dividida
conforme suas horas de trabalho. Após os resultados do fluxo de caixa foram utilizadas técnicas de
análise de viabilidade para estimar: o período de payback, o índice de lucratividade e a taxa interna
de retorno. A taxa interna de retorno é o retorno exigido para que um investimento tenha seu valor
presente líquido igual à zero, quando a taxa interna de retorno é maior do que o custo de capital,
então o projeto é viável. O período de payback é um importante indicador do nível de risco do
projeto e o índice de lucratividade indica quanto será obtido a valor presente por meio dos fluxos de
caixa futuros para cada real investido no projeto. Desse modo, pode se concluir que a implantação
do restaurante Verde Vida fora do campus universitário da UFGD é viável.
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