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A RELACAO DA INTERACAO MAE-BEBE E DESENVOLVIMENTO INFANTIL
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A literatura tem indicado relagdes positivas entre a forma com que as maes interagem com seus fi-
lhos, principalmente em termos de responsividade e sensibilidade frente as necessidades do bebé. A
descri¢do dos comportamentos que podem promover maior vinculagdo diadica contribui para a
compreensdo da maternagem e os ganhos desenvolvimentais. Neste contexto, buscou-se no presente
estudo descrever as categorias de vinculagdo observadas durante o Paradigma do Face to Face Still-
Face (FFSF) e correlacionar com os escores de desenvolvimento infantil nas areas de desenvolvi-
mento motor, cognicdo e linguagem. Participaram do estudos 10 maes e seus respectivos bebés,
avaliados no terceiro més de vida. A avaliagdao ocorreu no laboratdrio Servi¢o de Psicologia Aplica-
da — LabSPA. Os bebés e suas maes foram filmados, durante o periodo de até nove minutos, em trés
episodios do FFSF, o primeiro com interagao face a face, o segundo nao interativo e o terceiro de
reunido (retorno da interacdo). O resultado da filmagem foi analisado em intervalos de cinco segun-
dos para categorizacao de comportamento de Orientacdo Social Positiva ou Negativa (OSP e OSN
da mae e do beb¢€) e comportamentos regulatdorios do bebé. A avaliagdo de desenvolvimento foi rea-
lizada a partir do protocolo da Bayley III. Os dados foram analisados a partir de estatistica descriti-
va e correlacional. Os bebés da presente amostra apresentaram boa condi¢do de autorregulagado, pois
apesar de aumentarem significativamente o indice de comportamentos das categorias de OSN no
terceiro episodio, tiveram uma boa recuperagdo de OSP, esperada no episddio de reunido. Houve
correlacdo significativa, com indice de confianca de 90%, entre Linguagem e OSN (p=0,056), e
Cognicdo e OSNM (p=0,081), ambas negativas. Dessa forma, os resultados apresentam a relagao
entre comportamentos negativos tanto na autorregulagao do bebé quanto da mae com a linguagem e
cognicdo do bebé. Relagdo esta inversamente proporcional, quanto maiores os indices negativos de
comportamentos autorregulatdrios, menor sera seu desempenho em linguagem. Assim como maior
apresentacdo de comportamentos negativos da mae, menor sera o indice de desenvolvimento cogni-
tivo do bebé. Os dados sugerem a necessidade de intervengao junto a esta populag¢dao, com orienta-
¢do para as necessidades de estimulagdo especifica na area de linguagem e cognicao e orientagdo as
maes sobre a importancia da emissdo de comportamentos sensiveis as necessidades dos mesmos,
com aumento da emissdo de vocalizacdes, repeticdo de sons emitidos pelos bebés, apresentagdo de

estimulos novos (sonoros, visuais e tateis) e contato corporal e visual nas atividades de rotina e cui-
dado.
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