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'Discente do curso de Medicina UFGD;

Este estudo objetivou relatar a experiéncia obtida por académicos do curso de Medicina da
Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD) na Estraté-
gia Saude da Familia-Piratininga (ESF-Piratininga) no municipio de Dourados-MS. Utilizou-se a
metodologia de aprendizagem baseada em problemas, que consiste em observar a realidade; definir
de pontos-chave; teorizacdo de problemas; hipotese de solugdo e aplicagdo a realidade local. Foi vi-
venciada a rotina de visitas da ESF-Piratininga durante 4 dias. Os alunos observavam, ora os Agen-
tes Comunitarios de Satde (ACS), ora a médica responsavel pela unidade, durante os procedimen-
tos regulares, correlacionando os conhecimentos tedricos adquiridos na disciplina de Atengdo a
Satide da Comunidade com a pratica visualizada e pensando em uma possivel intervencdo que aju-
daria no dia a dia com os trabalhos da equipe. Foi observado que a introdu¢@o alimentar a lactentes
era uma problematica pertinente a ser abordada como projeto de intervengao, foi concretizada entao
a realizagdo de uma oficina de papinhas, produgdo de folder e material audiovisual. Nesse processo,
a visao inter e multidisciplinar foi abordada de maneira a beneficiar a formacao académica médica
generalista, expondo os alunos a inumeras situagcdes necessarias e benéficas para todas os agentes
envolvidos. Esse tema foi selecionado tendo em vista que a abordagem realizada durante a consulta
médica mostrava-se, muitas vezes, insuficiente para sanar todas as duvidas dos responsaveis pela
introducdo alimentar e conscientizar sobre sua importancia. A intervengdo foi importante para a
ESF Piratininga mesmo que abrangendo poucas pessoas, essas serdo responsaveis por educar mais
maes em relagdo a esse tema. Observou-se a importancia da inser¢do precoce dos académicos de
medicina na pratica da atencdo a saide da comunidade, j4 que houve o reconhecimento do protago-
nismo no processo de ensino-aprendizagem e agucou a busca do saber cientifico e académico bali-
zado ndo s6 em dados epidemioldgicos e clinicos, como também em valores humanos e sociais.
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