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Ceosia cristata L. (Amaranthaceae), conhecida como “crista de galo” € uma planta amplamente
utilizada na medicina tradicional devido seu potencial diurético e hipotensor, pestm
comprovacoes cientificas do mesmo. Assim, o objetivo foi realizar inegstgbotanica e verificar
possiveis efeitos diuréticos e hipotensores do extrato aquoso obtido do sobrenaataiiteoeto
infuso deC. cristata (SEICC) utilizando ratos Wistar machos. Primeiramente, realizoursa
caracterizacdo morfo-anatémica da espécie. Em seguida, o0 extrato alguespécie foi obtido por
infusdo com agua fervente, sendo o residuo separado por filtracdo, estéafto tam 3 volumes

de etanol e por fim liofilizado. Para determinar a atividade diurética, os @foram divididos em
diferentes grupos e submetidos a diferentes tratamentos: controle negativoréteds com dose
Unica de agua filtrada (5 mL/kg), SEICC (n=6) em trés diferentes doses (30, 100rag2kg) e
controle positivo (n=6) tratados com uma unica dose de hidroclorotiazida (25 mg/kg); uma hora
antes do inicio do experimento, os animais receberam uma solu¢cdo de NaCl @&@bop=a
tratamentos os animais foram mantidos em gaiolas metabdlicas e a uritedacpos 8 e 24h,
sendo mensuradas as concentracdes de WNa Cl, Ca™*, densidade, pH e condutividade. Para a
avaliacdo do efeito hipotensor da espécie os animais foram anestesiadostégiaa caroétida
esquerda foi isolada, canulada e conectada a um transdutor de pressdo acoplada emansist
gravacao computadorizado (Chart v7.00 ADI Instruments) onde os dados de pressab arter
sistélica, diastolica, média e frequéncia cardiaca foram mensuradosveadgs; apds essas
primeiras medidas, os animais receberam diferentes doses de SEICC gh@®Zlorotiazida- 25
mg/kg), administrados intraduodenalmente, sendo realizadas entdo as mesdidasntitadas
anteriormente. De acordo com os dados do tratamento por via oral, embora SEIGDmgito
capaz de induzir diurese nem qualquer alteracdo na densidade da urina, todas as dogasaaume
0s niveis de pH apods 8 e 24h e mostraram diferencas significativas quando comparcaasode.

Em relagdo ao conteddo eletrolitico da urina, os animais tratados com SEIGC300 mg/kg
apresentaram quantidades elevadas dedslamostras de 24h; em amostras de urina de 8h, a maior
dose de SEICC excretou maiores teores des Kliferiu estatisticamente do grupo controle. Como
esperado, a HCTZ foi capaz de aumentar a excrecdo de eletrélitos e volunméowaipis 8h e
retornou a valores semelhantes ao grupo controle apos 24h. Em relacao ao péééondur, apenas

a administracdo de SEICC 100 mg/kg foi estatisticamente diferente dolepnima vez que foi
capaz de promover reducdo na PAS, PAD, PAM e FC. Conclui-se que este trabakm nova
evidéncia cientifica do efeito pré-clinico d& cristata como um agente hipotensivo em ratos
normotensos.

Palavras-chave Amaranhaceae, Hipotensivo, Diurético.
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