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Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn. (Talinaceae), sendo popularmente conhecida como “erva
gorda”, € uma planta alimenticia ndo convencional amplamente distribuida em t@aot@rio
brasileiro. Na medicina popular brasileira, é utilizada como afrodisiac@a fratar problemas
gastrointestinais e como agente cardioprotetor. Porém, ndo ha relatogatarbteue comprovem
seus efeitos cardiovasculares. Portanto, o objetivo é realizar uma iagéstigobre os efeitos
diuréticos e hipotensores do extrato etandlicd dganiculatum (EETP) em ratos Wistar. Amostras

de plantas foram coletadas na regido de Dourados, sendo posteriormente realmagaro do
extrato etandlico d&. paniculatum. Trinta ratos machos foram divididos em 5 grupos (n=6) e
tratados com solucéo salina e doses Unicas de EBJXR00 ou 300 mg / kg), hidroclorotiazida (HCTZ,

25 mg / kg) ou veiculo (1 mL / 100 g) por gavageRara a diurese os animais foram colocados em
gaiolas metabdlicas com livre acesso a dgua e comida (ap6s 1h da gavagentpsetada a urina
apos 8h de tratamento. Na investigacao dos efeitos hipotensores trinta ratoseneosativididos

em 5 grupos (n=6)eceberam doses orais de EETP (30, 100 ou 300 mg / kg), HCT&h¢25kg) ou dgua

(1 mL / 100 g) uma vez ao dia por 7 dia&o final foram canuladas as artérias carétidasmeectadas a

um transdutor de presséo acoplado a um sistema de registngpeograma de aplicagdo registrou a pressao
arterial sistolica e diastdlica, presséo arterial médieequéncia cardiaca. Quanto aos resultados obtidos, o
tratamento agudo com o EETP nédo provoadieracdo urinaria tanto em volume quanto eliminacéao de
eletrélitos em relagdo ao diurético padréo utilizado. Também néo foi ollkeefeaito hipotensor

nos animais avaliados durante a atividade aguda do EETP quando comparado com o comtrole. Iss
nos mostra que a curto prazo o extrato ndo promove alteracdes significaiiv@se acaba
inviabilizando o uso de forma agua, porém, como relatado na bibliogfafipaniculatum €&
amplamente utilizada como agente cardioprotetor, o que abre brecha para estudoscde dura
prolongada com o EETP, onde pode haver chances de mostrar alteracdes significativas nos
parametros avaliados. Concluimos que o uso agudd.dmaniculatum ndo acarreta mudancas
cardiorrenais, porém o presente trabalftwe caminho para investigagdo do uso do EETP de forma
prolongada onde pode ser considerado um tratamento aypdlia problemas cardiorrenais.

Palavras-chave Talinaceae, Diurético, Erva Gorda.
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