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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) concerne a distdrbios no desenvolvimentddggeo da
crianca. As primeiras manifestacbes podem se apresentar a cercant@arieises de idade e
suscitam, principalmente, em prejuizos no desenvolvimento linguistico, noesposc de
comunicacao, interacdo social e em padrées de comportamentos repetitivofas rgsé podem
gerar dificuldades no funcionamento cotidiano do individuo. Por conseguinte, devido a
complexidade em compreender as demandas sociais, 0 sujeito autista buseca femma peculiar,

se ajustar criativamente ao meio. A vista disso, o presente traballaesérale uma producio
desenvolvida através do Grupo de Estudo e Pesquisa em Fenomenologia, Gegialt-&era
Alteridade, vinculado ao Programa de Iniciagdo Cientifica — PIVI@DFe propde apresentar
reflexdes sobre uma possivel leitura do autismo a luz da teoria do self e suassfuncd
fenomenoldgicas caracterizadas por Perls, Hefferline e Goodman, sendo wsqgrex da Gestalt-
terapia. A metodologia consiste na revisao bibliografica do livro dos autores gaavidveram a
abordagem e autores que discorrem sobre as clinicas gestalticas contempandfiadaando a
leitura dos comportamentos autistas em termos funcionais, visto que ha umazeseassenario
nacional, de pesquisas e revisdes sobre o olhar da teoria do self ao espectro,isnalidade e os
ajustamentos criativos que produzem em campo. Do mesmo modo, foi realizado ute e¥aga
artigos de revistas eletrénicas sobre a Avaliagdo Psicologica no ambitesfalt@erapia e, disso,
uma breve andlise do Sistema de Avaliacdo da Suspeita do Transtorno do Egpdddta
(PROTEA-R). Na analise de dados foi observado que de acordo com a teoria do lsmifiem
possui trés diferentes perspectivas de compreender as experiéncias de comjash deencia,
sendo a funcéo id, funcdo de ato e fungéo personalidade e, no caso do autismo, équussixista

um comprometimento na funcéo id, a qual gera enrijecimento no processo de congatgrular o
presente transiente concreto), resultando no desenvolvimento de ajustamextiosscpara lidar
com as demandas de campo, como exemplo o isolamento social. Sendo importetitesobie o
entendimento de como se da as experiéncias de contato a pessoa com autismo, podganos inda
uma praxis clinica voltada a minimizar o sofrimento, acolher, aceitar e idadania a sua
experimentacédo da realidade. Por fim, compreendemos por meio deste estuddiidaoies de
ampliar a leitura do Espectro Autista afora de sua concepc¢ao anatomofisélégdentro da
hipotese funcional da teoria do self, bem como a viabilidade do uso instrumentos cecdavali
psicolégica no campo da Gestalt-terapia, desde que, assim como outraastéseja utilizado de
forma criativa, ética, prudente e adequado a cultura e a peculiaridade de catiaaigbado.
Ensejamos que o conteudo elucidado corrobore com novos elementos tedricos e incentise futura
pesquisas sobre a tematica abordada.
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