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Os insetos sé&o os organismos mais biodiversos, assumindo uma grande importancia
socioecondmica devido sua abundancia, ocorréncia em diferentes ecossistemas e habitos
alimentares. As moscas das frutas séo individuos de relevancia econdmica em razéo do seu
poder de destruicdo sobre frutas e hortalicas cultivadas em todo o mundo. Pesquisas sobre
ecologia nutricional dos insetos foram motivadas justamente pelos diversos danos oriundos de
seus habitos alimentares. Nutricdo e 0 metabolismo séo, portanto, considerados chave para o
controle bem sucedido de insetos prejudiciais e 0 progresso dos estudos sobre sua biologia
geral. Neste trabalho analisou-se a literatura disponivel, partindo das exigéncias nutricionais
basicas da classe Insecta, até a composicdo de dietas artificiais, tendo por base pesquisas
quantitativas, focando especialmente em dietas para criagdo de moscas das frutas. Os
primeiros trabalhos voltavam-se a determinacdo dos habitos alimentares e exigéncias
nutricionais qualitativas, 1.6, as exigéncias nutricionais bdasicas necessarias para o
desenvolvimento e a reproducdo normal dos insetos. Independentemente da posicdo
sistematica e do habito alimentar, as exigéncias nutricionais qualitativas sdo semelhantes e
proximas aquelas dos vertebrados, excetuando-se uma necessidade geral de esterois.
Posteriormente, foi dado o enfoque quantitativo, envolvendo concentragdes e proporcdes de
nutrientes, desenvolvendo-se técnicas para medir o consumo e a utilizagdo desses alimentos.
Esses conhecimentos permitiram a elaboragdo de dietas artificiais, as quais propiciaram
condicBes de criagdo massiva em laboratorio. Nas Ultimas décadas houve uma grande
quantidade de pesquisas voltadas ao desenvolvimento de meios artificiais adequados para a
producdo em massa de larvas e adultos de moscas das frutas. De modo geral, esses trabalhos
demonstram que a criacdo de espécies de moscas das frutas utilizando dietas artificiais é uma
alternativa viavel para manter populacbes em laboratério, fornecendo individuos para
experimentos de comportamento, estudos de biologia e controle. Embora ja seja possivel
iniciar uma criagdo de insetos em maior escala, é necessaria a continuidade nessa linha de
pesquisa, visando alcancar uma quantidade expressiva de metodologias para composicéo e
emprego de dietas artificiais com ingredientes de baixo custo e facil aquisicdo no comercio
regional para as espécies de moscas das frutas que ainda ndo contam com dietas elaboradas.
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