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A aproximacao dos académicos de Medicina com o servigo de saude publico, ainda que
nos periodos iniciais do curso, € de fundamental importancia para uma formacao
académica integral e humanizada. E por meio dessa conexdo que s&o engendrados e
solidificados conceitos e experiéncias sobre politicas de saude implementadas na
organizagao da saude local, regional e nacional. Frente a isso, este projeto de ensino foi
desenvolvido dentro da Disciplina de Saude da Comunidade Il e tem por objetivo
aproximar os académicos desse curso da comunidade e das atividades desenvolvidas
nas Unidades Basicas de Saude (UBS) do Municipio de Dourados, a fim de que os
estudantes possam compreender a pratica exercida no SUS, bem como desenvolver
agdes educativas em saude dentro dessa rede. O projeto surgiu apds autorizagao da
Secretaria de Saude, com alunos do terceiro periodo do curso de Medicina da UFGD.
Estes, foram distribuidos em grupos de cinco individuos e encaminhados as UBS, onde
acompanharam visitas domiciliares e vivenciaram o cotidiano do trabalho no SUS. Por
meio da metodologia da problematizagdo, os académicos foram estimulados a
observarem os principais problemas que afligem a comunidade. A partir dessa
observagao, priorizaram as fragilidades do local e desenvolveram o planejamento de uma
intervencao com finalidade educativa. Apds o planejamento, apresentaram a proposta ao
coordenador do projeto, e executaram as atividades educativas nas UBS. Os resultados
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da intervencao foram apresentados a equipe de saude e aos colegas de turma. Desde
sua implantagdo, ha dois anos, o projeto possibilitou aos académicos a realizacdo de
diversas acgbes educativas com diferentes temas, entre eles: saude mental, primeiros-
socorros, infecgbes sexualmente transmissiveis, planejamento familiar, diabetes,
hipertensdo, aleitamento materno, pré-natal, além de abordagens que visam facilitar o
acesso dos usuarios as UBSs e o cumprimento da Politica Nacional de Ateng¢ao Basica.
Essas ag¢des tém proporcionado aos académicos de medicina a inser¢ao na comunidade,
possibilitando a vivéncia do cotidiano do servigco e a visualizagao das circunstancias que
interferem no modo de adoecer das pessoas, bem como no entendimento do processo

saude-doenga de maneira holistica. Desse modo, este projeto colaborou para a formacao
de um profissional que valoriza os cuidados na Atencao Primaria e as acdes de educacéao
em saude, podendo desenvolver, assim, competéncias necessarias a formagao médica
humanizada e integral.




