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Caminhamos para a construcdo de um modelo de celagdana fundado na indiferenca, no
descompromisso e na desconfianca, o qual inviabikfacdes amorosas, fraternas e altruistas. Ao
lado dessas tentativas, os crescentes conflitossenmvioléncia nos espacos intimo e publico, sdo
expressodes da faléncia nas relacdes humanas. fasogpgacnologicos sao alternativas aos conflitos
e, modelos relacionais distantes, tais como o eatehbedes de relacionamento ou WhatsApp — que
oferecem pseudo formas de seguranca, estabilidam@r®le da vivéncia psiquica individual. Diante
da auséncia de respeito e ética nas relacéesyésgido também o numero de pessoas que admitem
a necessidade de buscar alternativas de enfrenianméio s6 para os conflitos familiares como os
da vida profissional. As rela¢cdes humanas pare@egeter, cada vez mais, de atitudes empaticas. A
empatia tanto € um sentimento como uma acao. Edagées precisam de sentimentos e acdes, mas
as relacbes modernas carecem de sentimentos eeagpascas. As relagdes entre empatia e o agir
ético nos mostram que essa busca é viavel, poisoefsaidas para reparar as fragilidades nas eslaco
humanas observadas na contemporaneidade. Desseanodtacdes sociais podem ser mais gentis,
cordiais, éticas e justas se nos propusermos aragwtdutas pautadas pela empatia. Inspiradosnesta
guestdes realizamos um trabalho de pesquisa ennimarsidade da cidade de Dourados com 150
alunos do curso de Psicologia. Neste trabalho pdetapresentar fatos com os quais me deparei e as
guestdes que ele suscitou, tendo em vista que tarabé um estudante deste curso. No estudo foi
utilizado um questionario com perguntas sobre oceibm de empatia. Enquanto aplicava os
guestionarios, pude observar que os participaetetestificaram com o tema, pois os enunciados 0s
convidavam a refletir sobre suas proprias vivén@d&&m disso, essa experiéncia me proporcionou a
interacdo com os alunos de todos os anos do cdosfinal pude concluir que a experiéncia como
pesquisador me trouxe um grande aprendizado solmeanconduta empatica e ética, pois me
possibilitou refletir sobre a importancia dessadtda na minha atuacdo como futuro psicélogo.
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