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Com o aumento da producdo mundial de alimentos @mmequente aumento do desperdicio de
residuos gerados, verifica-se a importancia domedeamento de pesquisas para o aproveitamento
dos mesmos. Desta forma, visando o maior aproveittnde residuos o presente trabalho teve como
objetivo avaliar a atividade antioxidante, compsgtndlicos totais e carotenoides totais do extrato
etandlico de sementes de laranja e caracterizégcektraido das sementes, quanto aos teores de
fitosterois, a-tocoferol e perfil de acidos grax@s.sementes de laranja foram obtidas na regido de
Dourados/MS, e em seguida, foram levadas ao lalraratavadas e secas em estufa, para reducao
do teor de umidade abaixo de 10%. Posteriormtitealizada a analise da composicao centesimal
das sementes, onde foram analisadas as quantdiadesidade, lipidios, cinzas, proteinas, fibras e
os carboidratos totais foram quantificados porrdiiea. Apdés as sementes serem desidratadas e
trituradas, obteve-se 0 extrato etandlico das swwede laranjas e determinou a atividade
antioxidante pelo método da capacidade de sequeatliaais livres (DPPHe), compostos fendlicos
totais, por espectrofotometria, com reagente den{&ibcalteu e carotenoides totais, por
espectrofotometria, expressa como ug B-carote@w/gontetdos de fitosterdis e o perfil de acidos
graxos do Oleo extraido das sementes foram detadwspor cromatografia gasosa e a determinacao
de tocoferdis foi realizada por cromatografia lfiguile alta efici€ncia com detector de fluorescéncia
Os resultados obtidos para a composicao centesoraah: 5,61% para umidade, 2,59% cinzas,
36,53% lipidios, 11,53% proteinas, 6,12% fibra¥ 8% para carboidratos. O extrato apresentou
importante teor de compostos fenolicos totais, eaor de 247,67 mg EAG/100 g de extrato e
atividade antioxidade com valor de 75,41%. A quiade de extrato necessaria para diminuir a
concentracéo inicial de DPPHe em 50% (EC50) foBa@®8 g extrato/g DPPHe. A quantidade de
carotenoides totais foi de 28,79 ug de R-carotettwAxtrato. Foram detectados no 6leo das sementes
de laranja Pera-rio o campesterol e o [3-sitosterad, quantidades de 8,25 e 123,59 mg/100g,
respectivamente. Ja em relagdo a quantidade dmfetol o 6leo das sementes apresentou 149,67
mg/kg. Foram identificados 11 acidos graxos, s@sdacidos palmitico, oleico e linoleico detectados
em maiores quantidades com porcentagens acimade@im relacdo ao acido graxo linolénico, o
Oleo apresentou 2,98%. Quanto a saturacao, o aesainentes de laranja apresentou acidos graxos
saturados com 36,04%, monoinsaturados com 32,4786liensaturados com 36,21%, sendo
predominantemente constituidos por acidos graxastunados com mais de 68% do total. Através
dos resultados vé-se que os 6leos de laranja,gssufgem guantidades consideraveis de compostos
bioativos, podem ser empregados como 0leos especalieta alimentar.
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