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llex paraguariensis A. St. Hil, popularmente comti@como "mate” é uma espécie importante nativa
da América do Sul. Apesar de inUmeros estudos aratrpropriedades significativas antioxidantes e
lipidicas, os mecanismos antiateroscleroticos desgacie permanecem desconhecidos. Com isto, esse
estudo teve como objetivo avaliar os possiveisafeintiateroscleroticos de uma fracdo butandtiea (
BFIP) obtidos de I. paraguariensis e investigamesanismos moleculares envolvidos nesta atividade.
Primeiramente, realizada a analise fitoquimicalbdatka sobre seus principais metabolitos secundarios
da fracdo n-BFIP. Durante oito semanas experimgntaielnos Nova Zelandia receberam dieta
suplementada com 1% de colesterol (DRC). Ap6s 4dasamrecebendo a dieta, os animais foram
redistribuidos em cinco grupos (n = 6) e tratagas) com n-BFIP (10, 30 e 100 mg / kg), sinvastatin

(5 mg / kg) ou veiculo (agua filtrada, 1 ml / kgha vez por dia durante 4 semanas. O sexto grupo foi
alimentado com dieta sem colesterol e tratado opiculo. Ao final da oitava semana, foram obtidas
amostras de soro para a analise dos lipidios sercidacao lipidica e proteica e niveis indirades
oxido nitrico. Foram também analisados os niveisaede IL-113, IL-6, SICAM-1, sVCAM-1 e cGMP
intracelular em anéis adrticos dos coelhos. As &mamslo arco adrtico e do segmento toracico foram
coletadas para andlise histopatoldgica. A DRC indaa estresse oxidativo e nitrosativo e elevou os
niveis séricos de lipidios, IL-18, IL-6, SICAM-1s§ CAM-1. Além disso, também foram verificadas
alteracOes estruturais nas camadas intimas demtésrramos arteriais. Embora ndo tenha alterado os
lipideos no soro, a n-BFIP reverteu o estresseatixim e nitrosativo, reduziu os niveis de IL-136lL
SICAM-1 e sVCAM-1, e elevou os niveis intracelukade cGMP in vitro. Além disso, a formacéao de
placas ateroscleréticas foi reduzida a valoresiprdx aos de animais alimentados com dieta sem
colesterol. Assim, um tratamento com n-FBIP de tha®s reduziu a progressao da doenca
aterosclerotica em coelhos da Nova Zelandia. Eds#ss estdo associados a uma atenuagdo do estress
oxidativo e nitrosativo, afetando niveis de IL-IGE, SICAM-1 e SVCAM-1.
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