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O presente trabalho foi desenvolvido a partir da realização da oficina de Violão Popular, ligada ao 

Projeto de Extensão Oficinas Culturais 2016 da Coordenadoria de Cultura da Universidade Federal 

da Grande Dourados. Os benefícios da música no desenvolvimento de um indivíduo são inúmeros, 

tocar violão estimula e aperfeiçoa a habilidade de um indivíduo de guardar memórias e de e manter 

concentrado em uma atividade por um período maior de tempo, além de desenvolver uma boa 

coordenação motora, uma pessoa que faz um Curso de Violão desenvolve também o seu lado rít- 

mico. Foram abordados em uma série de aulas as principais informações e treinamentos que se faz 

necessário  para  conhecer  e  tocar  o  violão  popular,  compreendendo  a  sua  versatilidade  e 

possibilidade  dentro  do  cenário  popular.  O  projeto  tem  como  proposta  a  participação  da 

comunidade, com a possibilidade das aulas serem ministradas com turmas de até 10 (dez) alunos em 

sala de aula, que aconteceram e na Unidade I da UFGD. O trabalho tem como objetivo incentivar 

através da música a participação da comunidade interna e externa a UFGD no processo artístico 

cultural, possibilitando esse acesso através das oficinas, no processo de ensino-aprendizagem do 

violão popular. Nas aulas o aluno pode entrar em contato e se aprofundar de forma dinâmica nas 

diversas partes e componentes da música e de seu instrumento, foram trabalhados os seguintes 

temas: técnica postural e dinâmica, manutenção e cuidados com os instrumentos, materiais ou 

elementos de construção musical e acompanhamento do desenvolvimento rítmico e harmônico. Foram 

utilizados, além do violão de 6 (seis) cordas, os seguintes materiais: caderno ou pasta para anotações, 

sendo esses recursos obrigatoriamente material básico e essencial, que cada aluno individualmente 

obteve para iniciação do curso, disponibilizou-se como recurso e auxílio didática, um endereço 

eletrônico (e-mail) por turma para envio de material teórico e de exercícios fora do ambiente de aula, 

bem como foram criados grupos em redes sociais e aplicativos de celular para comunicação e extensão 

do aprendizado. Através de todos esses recursos e trabalho realizado, pôde- se perceber o avanço 

artístico de cada aluno, pois a música auxilia o desenvolvimento intelectual, como no estímulo a 

criatividade e também na possibilidade de expressar os mais diversos sentimentos por meio dos 

sons.Vale ressaltar que o projeto ainda está em andamento, sendo assim os resultados tendem a ser 

ainda melhores e abranger um público mais amplo. 
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