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A cirurgia de cabeça e pescoço é uma especialidade que trata principalmente dos tumores da região 

da face, fossas nasais, seios paranasais, boca, faringe, laringe, tireoide, glândulas salivares e dos 

tecidos moles do pescoço, sem incluir os tumores intracranianos. Os carcinomas são os mais 

comuns da cabeça e do pescoço e compreende todos os carcinomas originários do epitélio muco-

escamoso, desde o lábio, cavidades nasal e oral, faringe, até a laringe e ouvido médio. É a quinta 

neoplasia maligna mais comum no mundo, com uma incidência anual de 780 mil casos. O número 

de casos novos de câncer da cavidade oral, da faringe e da laringe, no mundo, por ano, é cerca de 6 

% de todos os casos de todas localizações e a mortalidade é cerca de 5%. Os hábitos de fumar e de 

ingerir bebida alcoólica são os principais envolvidos em seu desenvolvimento. Quanto mais cedo 

diagnosticar-se o câncer, maior a chance de cura e menores as sequelas do tratamento. Diante disso, 

o projeto de extensão “Liga Acadêmica de Oncologia: Prevenção de neoplasias e estudo de 

prevalência e incidência em Dourados, MS”, realizou no dia 27 de julho de 2016 a campanha de 

prevenção e conscientização do câncer de cabeça e pescoço. O evento foi realizado na praça 

Antônio João em Dourados, com o apoio do Dr. Rafael Susin, cirurgião de cabeça e pescoço, e de 

acadêmicos participantes do projeto de extensão. O tema foi abordado à população, onde foi 

instruído o autoexame, como a procura de lesões na cavidade oral como manchas vermelhas e 

brancas persistentes e as ulcerações superficiais e a rouquidão persistente; bem como informações 

acerca dos fatores de risco, meios de prevenção e serviços a serem procurados. Com a realização 

deste projeto, o seu objetivo fora alcançado, tanto na parte acadêmica interna quanto externa à 

instituição, onde cada aluno e a população atingida pode obter mais conhecimento sobre o tema, 

visto que a educação a população e dos profissionais da saúde são os pilares para a prevenção, 

diagnósticos precoces e tratamentos curativos e reabilitadores. 
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