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Os temas transversais constituem os Parametros Curriculares Nacionais e por mais que nao sejam
disciplinas autbnomas, sua importancia se d& na necessidade de que ainda na escola os estudantes
possam expressar 0s conceitos e valores basicos de cidadania que estdo presentes no dia a dia. Estas
questdes comtemplam todas as areas de conhecimento e permitem que o aprendizado sobre temas
reais do cotidiano aconteca durante a propria realidade. O presente estudo tem por objetivo
apresentar um relato de experiéncia com alunos do Ensino de Jovens e Adultos (EJA) sobre trés
modulos referentes a temas transversais e de cunho reflexivo, os quais, em geral, sdo pouco
discutidos em sala de aula. Foram trabalhados no ano de 2015 trés médulos com a turma do EJA da
quarta fase de uma Escola Municipal da cidade de Dourados, ministrados por quatro académicas do
curso de Psicologia, na época, bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID). Os trés médulos partiram de temas propostos pela direcdo da escola e escolhidos
pela votacdo dos alunos, a saber: a) Trabalho e Consumo b) Etica e Moral e, ¢) Salde. Foi
observado que no primeiro modulo, constatou-se uma caréncia de visdo de metas quanto ao futuro
profissional destes estudantes, além de certo desconhecimento em relacdo as oportunidades de
estudo existentes. Quanto ao segundo moédulo sobre Etica e Moral, as dificuldades encontradas
foram nas habilidades de posicionamento, discusséo e formacdo de opinides relativas a justica,
solidariedade e respeito muatuo. Por fim, no Gltimo médulo, o qual abordou o tema Saude, verificou-
se que os alunos, em sua maioria, por mais que soubessem da importancia de habitos saudaveis, ndo
0s praticavam, uma vez que pouco compreendiam sobre esses habitos e sobre a necessidade de
mudanca para habitos mais saudaveis. Essa discussdo ainda abordou acerca dos cuidados basicos
como alimentacdo e higiene. De forma geral, ao final da discussdo sobre esses modulos, observou-
se mudancas significativas dos alunos, tais como: maior pensamento critico, o desenvolvimento de
habilidades de debate, do didlogo e do repudio a injustica para solucionar os conflitos, melhor
compreensdo da cidadania e das relagOes pessoais e interpessoais no trabalho, maior valorizacdo da
educacdo e do estudo no desenvolvimento de metas e carreira, do comportamento ético dentro de
uma sociedade, a relevancia dos habitos saudaveis para o bem estar e a maior conscientizacao das
areas de atendimento ao usuério do Sistema Unico de Saude. Sendo assim, verificou-se que
atividades dessa natureza com alunos do EJA sdo fundamentais na formacdo destes estudantes pois
contribuem para a construcdo da cidadania, a qual pede necessariamente uma pratica educacional
voltada para a compreensdo da realidade social e responsabilidades em relagdo a vida pessoal e
coletiva.

Palavra-chave: Etica. Trabalho e Consumo. Saude.
Agradecimentos: Ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia — PIBID/
Psicologia/ UFGD.


mailto:paulaohana_@hotmail.com
mailto:beka_vigne@hotmail.com
mailto:lucianacorreia@ufgd.com.br

