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O presente trabalho tem como objetivo apresentar o resultado de uma experiéncia realizada no
Estagio de Formacdo de Professores 1, do curso de Psicologia da Universidade Federal da Grande
Dourados (UFGD), que foi desenvolvido entre os meses de margo e abril do ano de 2016. Foram
realizadas observacdes numa turma de segundo ano do ensino médio noturno, de uma Escola
Estadual da cidade de Dourados (MS); ao todo foram onze (11) observaces realizadas seguidas de
uma regéncia, na qual o tema foi escolhido pelos alunos a partir de uma votacdo. O tema escolhido
foi “Género e sexualidade”, neste buscou colher dados sobre as impressdes que os alunos tinham
acerca do assunto, para assim debate-las e desmistifica-las. Feita a sondagem das impressdes
iniciais, pudemos iniciar uma discussdo que os interessassem participar. Durante a aula foram
apresentados defini¢bes sobre género e sexualidade, desigualdade de género, homofobia, feminismo
e machismo. A partir das discuss@es foi possivel observar a posicdo de cada um deles em relacdo ao
assunto, principalmente das mulheres em relacdo a desigualdade de género, machismo e feminismo.
Também foi aberto o debate aos homens para que expressassem o que eles sentiam obrigados a
fazer e ser, apenas por pertencerem ao sexo masculino. Também foram exibidos videos que
retratavam a homofobia, a forma como o preconceito estd enraizado na sociedade e como ele
influéncia nas relacGes sociais. Como devolutiva, os alunos foram solicitados a escrever suas
opinides a respeito da aula. Estas nos permitiram identificar as mudancas conceituais que ocorreram
como resultado da discussdo dos temas trabalhados. As falas iniciais, nas quais foram colocadas
definicBes cristalizadas pelo discurso normativo do que é ser homem e mulher, na devolutiva,
deram lugar a um discurso mais abrange e compreensivo. Outros que diziam nunca ter ouvido falar
sobre o tema disseram gostar da aula, que esclareceu muita coisa e que desejavam ter mais aulas
semelhantes. Com essa devolutiva foi possivel observar que os objetivos foram alcancados, pois
houve uma mudanca de discurso daqueles que conheciam pouco sobre o tema, uma construcdo de
ideias para aqueles que diziam desconhecer o assunto, como também da importancia do tema no
ensino médio, pois mobilizou os alunos em suas vivéncias cotidianas, destacando uma
sensibilizagdo e maior consciéncia acerca do tema.
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