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O presente trabalho tem como objetivo retratar as potencialidades de uma aula tematica intitulada
"A Quimica do chocolate", desenvolvida em uma escola estadual, no periodo noturno para uma
turma do EJA, na cidade de Dourados, Mato Grosso do Sul (MS). A atividade foi desenvolvida por
académicas do curso de Quimica da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), bolsistas
do Projeto Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). A preparagdo da atividade teve
duragdo de quatro dias, e foi aplicada em uma aula com duracao de 50 minutos. Para essa proposta
didatica utilizou-se fundamentos da contextualizagdo para a elaboracdo e aplicacdo do material.

Esta aula tematica consistiu em proporcionar aos alunos uma aula contextualizada, para que os
estudantes pudessem visualizar a quimica em seu dia-a-dia, rompendo com o ensino tradicional. A
aula consistiu em uma apresentacdo em slides, onde foi apresentado aos alunos um breve historico
sobre o chocolate, as etapas de produgdo e sua composicdo. Foi dado enfoque as trés principais
substancias quimicas que o fazem tdo desejado e que nos afetam diretamente, as quais sdo:
Feniletilamina responsavel pela sensacdo de prazer e bem-estar, e acido oxalico componente que em
doses excessivas traz danos a satde, desta forma a compreensdo e discussdo a cerca dos efeitos
advindos do consumo deste composto se faz de suma importincia, também discutiu-se sobre a
cafeina e seu efeito estimulante e diurético.

Para o ensino de quimica se faz necessdrio a mediacdo entre o conhecimento cientifico e o
conhecimento do cotidiano dos alunos. Sendo assim, por ultimo apresentou-se aos estudantes mitos
e verdades envolvendo essa tematica, notando-se nitidamente no decorrer da atividade uma grande
participacao e interagao por parte dos estudantes, permitindo a articulagdo dos conceitos quimicos e
do cotidiano.

E importante que o cotidiano do aluno seja um campo de estudo, pois é nele que o aluno vivéncia
todas as situagdes e agdes do seu dia-a-dia e que lhe sdo de fato significativas, ou seja, ¢ o que o
aluno conhece, assim sendo faz-se de extrema importancia a utilizacdo do contexto em que o aluno
se insere na discussdo de conceitos cientificos. Desta maneira, fez-se o uso desta tematica “a
Quimica do chocolate” por se fazer presente a todo o momento no cotidiano dos estudantes.

Esta atividade desenvolvida possibilitou desencadear questionamentos acerca dos conhecimentos:
cientifico e cotidiano. Mostrou a potencialidade da contextualizacdo de conteudos quimicos para
serem trabalhados no Ensino Médio, bem como apontou a possibilidade de interagdo ao se trabalhar
com turmas de EJA. Desta forma, a tematica “A quimica do chocolate” pode ser utilizada para
contextualizar a quimica do ensino basico.
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