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O Ensino Médio se caracteriza como uma etapa do ensino e da vida que se aproxima da escolha por
uma profissdo para o futuro, € nesse momento que surgem as incertezas com relacdo ao vasto
campo de trabalho, por isso da se a importancia de orientar e apresentar aos alunos as diversas
possibilidades de atuacdo, e insercdo na Universidade. Este trabalho tem como objetivo relatar uma
experiéncia de regéncia realizada no Estagio de Formac&o de Professores |1, do curso de graduacao
e licenciatura em Psicologia, cujo tema escolhido foi: ‘‘Motiva¢do com relagdo a perspectiva da
escolha profissional e a entrada na Universidade’’. Foi escolhido ap6s observacfes realizadas em
aulas, em uma sala de vintes e sete alunos do segundo ano do Ensino Médio noturno, da Escola
Estadual Floriana Viegas Machado. Desta forma, a regéncia teve como objetivo promover a
motivacdo dos alunos com relagdo a entrada na faculdade, mostrando a importancia e as
possibilidades de ingresso nas Universidades da cidade de Dourados, bem como, o0s diversos cursos
e 0s meios de permanéncia oferecidos pelas mesmas. Esta proposta de trabalho visava discutir e
motivar os alunos com relacdo a importancia do planejamento e construcdo dos proprios sonhos
profissionais. Atraves da regéncia, que teve duracdo de uma hora e quarenta minutos, foi-se
realizado a apresentacdo dos objetivos do tema proposto, tal como foi passado as informacgdes
referentes as faculdades, os cursos, os projetos e as politicas de assisténcias estudantis oferecidas
pelas universidades. Além disso, foi realizada a exposicdo de conteldos sobre a motivacao,
utilizando como ferramenta o uso de videos, frases e histérias de superacdo. Com base no que foi
exposto, pudemos perceber que durante a aula ministrada os alunos se mostraram bastante
interessados no contetdo, pois participaram ativamente da aula e realizaram diversas perguntas
ligadas ao mesmo. Da mesma forma, a partir do feedback que realizamos posteriormente, a maioria
dos alunos relataram que a experiéncia propiciou uma nova visdo com relacdo a entrada da
faculdade, do mesmo modo se sentiram bastante motivados e empoderados para a escolha de um
curso superior. A partir do trabalho desenvolvido, conseguimos alcancar 0s objetivos propostos
inicialmente e percebemos a importancia de orientar os alunos do ensino médio acerca das
instituicbes publicas que oferecem diferentes possibilidades de escolha profissional, pois
observamos que em muitas instituicdes de ensino médio ha uma grande caréncia de informacdes a
respeito da entrada e permanéncia dentro dos cursos superiores, resultando no baixo indice de
procura, bem como de ingresso dos alunos das escolas publicas nas Universidades.
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