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Considerando  que  a  psicologia  ainda  é  entendida,  por  muitos,  como um serviço  voltado

apenas  para  a  área  clínica/psicoterápica,  os  profissionais  de psicologia  encontram-se num

processo, ainda lento, de inserção nas demais áreas, principalmente no que se refere à saúde

pública e, mais especificamente, na atenção básica. Fomentar a aproximação dos acadêmicos

de Psicologia da UFGD com o Sistema Único de Saúde e promover ações de prevenção e

promoção de saúde, a partir das rodas de conversa, são as metas do Estágio em Psicologia

Social. A intervenção objetiva propiciar aos usuários um espaço de acolhimento, aproximação

e troca de experiências onde seja permitido que suas histórias sejam (re)contadas; promover

momentos de discussão de assuntos referentes a situações de saúde, cidadania, cotidiano, ou

qualquer outro que lhes seja interessante; construir novos conceitos de produção de saúde;

expandir a compreensão sobre a atuação do psicólogo; aproximar instituição e comunidade e

dimensionar a importância de uma postura ativa do usuário frente ao sistema de saúde. As

atividades foram realizadas no  2 ° semestre de 2014, semanalmente, na sala de espera da

Unidade Básica de Saúde do Campo Dourado, em Dourados/MS. Frequentemente faz-se uso

da música para estimular e/ou enriquecer as discussões. O maior desafio foi desconstruir a

visão, tanto da equipe quanto dos usuários, sobre o profissional da psicologia como atuante

apenas  do consultório  clínico.  No entanto a  experiência  vem sendo bem sucedida,  e  tem

alcançado os  seus  objetivos.  Apesar  disso  nota-se  ainda  um estranhamento  por  parte  dos

usuários, em perceber-se ativo em relação a sua própria saúde e qualidade de vida.
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